
 

☆にこにこタイム【申込不要】 
時 間 10:00～11:00（受付 9:45～） 

対 象 ０～２歳児とそのご家族 

（託児はありません）  
内 容 七夕にちなんだ遊び 

令和８年７月 

 

 

蔵王町子育て支援センター（ＴＥＬ３３－２１２２） 

梅雨入りとなり、じめじめした日が続いています。気温の変化がありますが、体調には気

を付けて元気に過ごしたいですね。子育て支援センターは涼しく、広い場所で思いきり遊ぶ

ことができます！水分補給の飲み物を持って、気軽に遊びに来てください。７月もいろいろ

な行事があります。おうちの方のリフレッシュがてら、ぜひ参加してみてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

     

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

  

 

 

 

 

 

 

 

1 

ひよこ 

（０歳児） 

2 3 

ほっと 

サロン 

4 

 

5 6 

 

 

寝相アート 

7 

もぐもぐ 

教室 

8 

にこにこ 

タイム 

9 10 

児童館で 

遊ぼう（遠刈田） 

11 

12 13 

 

 

寝相アート 

14 

リフレッシュ 

タイム 

15 

 

16 

 

17 

あそびの 

コーナー 

18 

19 20 

海の日 
 

21 

 

 

22 

 

23 

子育て講習会① 

（わらべうた） 

24 25 

26 

 

           

 

27 

 

つくろう 

ウィーク 

28 

 

29 30 

 

31  

か ぜ の こ 通 信 
 

７月のカレンダー 

＜７月の行事のお知らせ＞※日にちは上記カレンダーで確認してください。 
 
 
 

 

 

詳細については、チラシやざおう子育てアプリをご覧ください。 

申込書は子育て支援センター、各地区児童館にあります。☎でも受け付けます。 

 

※土日祝日 

は休館 

☆ひよこクラス【申込不要】 
時 間 10:00～11:00（受付 9:45～）   

対 象 Ｒ7.4.2 生～(満３か月から利用可) 

内 容 ベビーリトミックとふれあい遊び 
 

 

☆リフレッシュタイム【要申込】    

親子ふれあい遊びとママのための骨盤ケア体操 
時 間 10:30～11:30（受付 10:15～）  

対 象 子育て中のお母さんと未就学のお子さん 
    （お母さんのみ、孫育て中の方の参加も可能） 

講 師 伊藤 智佳 氏 

 

☆児童館で遊ぼう・遠刈田児童館【要申込】 
時 間 10:00～11:00（受付９:45～） 

対 象 0 歳～未就学のお子さんとそのご家族 

７月は遠刈田児童館で「なつまつりごっこ」をします！ 

 

☆子育てほっとサロン（育児相談教室）【要申込】 
時 間 10:00～11:00(受付 9:45～) 

対 象 妊娠中の方・０歳～未就学のお子さんと 

そのご家族（保護者のみの参加も可能） 

 

☆もぐもぐ教室（離乳食教室）【要申込】 
時 間 9:45～11:30（受付９:30～） 

対 象 満５か月から１歳３か月のお子さんと 

そのご家族 

  

☆第１回子育て講習会 

♪親子で楽しむわらべうた遊び♪【要申込】 
時 間 10:00～11:00（受付９:45～） 

対 象 未就学お子さんとそのご家族 

講 師 半田 美佳 氏 

 ゆったりとわらべうた遊びを楽しみましょう。 

ご家族皆さんでぜひご参加ください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆寝相アートのご案内☆ 

 

親子で一緒に歌いましょう。

ひよこクラスやにこにこタイム

の日にも歌います。 

 

今月の寝相アートのテーマは『七夕

☆織姫と彦星☆』です。かわいいお子

さんの写真を撮りに、子育て支援セン

ターにぜひ遊びに来てください。みな

さんの来館をお待ちしています！ 

 

☆７月は、６日（月）～１７日（金）

の間、いつでも撮れますので、 

スタッフにお声がけください。 

☆お子さんの誕生月は、誕生日バー 

ジョンの写真も撮れます。 

 

☆つくろうウィーク☆ 

７月は「金魚ヨーヨー」 
 

 

 

☆６月の「あそびのコーナー」の様子☆ 
 

 

たなばた 
 

ささのはさらさら のきばにゆれる 

おほしさまきらきら きんぎんすなご 

 

ごしきのたんざく わたしがかいた 

おほしさまきらきら そらからみてる 

 

きらきらぼし 
 

きらきらひかる  

おそらのほしよ 
  

まばたきしては 

みんなをみてる 
 

きらきらひかる 

おそらのほしよ 

 

7 月は・・・ 

1７日（金）10:00～11:30 の間、自由に遊べます！ 

 

 

好きな色の金魚を

つくろう！ 


