
詳細については、チラシやざおう子育てアプリをご覧ください。 

申込書は子育て支援センター、各地区児童館にあります。☎でも受け付けます。 
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蔵王町子育て支援センター（ＴＥＬ３３－２１２２） 

眩しい太陽の陽射しとともに、夏がやってきましたね。今年もまた暑くなりそうですね。

子育て支援センターでは、暑い日でも涼しく快適な環境の中、広い場所で遊ぶことができま

す。お盆期間中も開館していますので、ぜひ遊びに来てください！ 

たくさん遊んで、いっぱい食べて、そしてしっかりと休息をとりながら、暑い夏を元気に

過ごしていきましょう。 
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リフレッシュ 

タイム 
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８月のカレンダー 

＜８月の行事のお知らせ＞※日にちは上記カレンダーで確認してください。 
 
 

 
 

 

☆リフレッシュタイム【要申込】  
親子ふれあい遊びとママのための骨盤ケア体操 
時 間 10:30～11:30（受付 10:15～）  

対 象 子育て中のお母さんと未就学のお子さん 

 ※日にちが子育て支援センターカレンダー・行事予定表と

変更になっています。ご注意ください。 
 

☆てんたん人形劇場 おもちゃのひろば【要申込】 

時  間 10:00～11:30(受付 9：55～) 

 対  象 未就学(０～５歳児)のお子さんとその家族 ※先着 20 組まで 

場 所  蔵王町地域福祉センター 大ホール 

内 容 木のおもちゃで遊ぼう！＜30 種類以上のおもちゃを用意しています＞ 

今年も「おもちゃのひろば」がやってきます！お子さんだけでなく、大人も楽しめちゃいます！

ご家族みなさんで、ぜひご参加ください。 

  

※8 月７日（水）は、「おもちゃのひろば」のため、子育て支援センター（ふれあい広場）は 

終日休館させていただきます。 

☆９月の「もぐもぐ教室」 

日程変更のお知らせ 
子育て支援センターカレンダー・

行事予定表でお知らせしていまし

た、９月１０日（火）のもぐもぐ教室

は、９月３日（火）に変更となります。 

※土日祝日は休館 

か ぜ の こ 通 信 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆寝相アートのご案内☆ 

 
今月の寝相アートのテーマは、 

『海の仲間たち』です。かわいいお

子さんの写真を撮りに、子育て支援

センターにぜひ遊びに来てくださ

い。みなさんの来館をお待ちしてい

ます！ 

☆８月は、１３日（火）～２３日（金）

の２週間、いつでも撮れますので、

スタッフにお声掛けください。 

☆お子さんの誕生月は、誕生日バー

ジョンの写真も撮れます。 

《年齢別クラス》 ひよこ（０歳児） ぺんぎん（１・２歳児） 

 年齢別クラスでは、「おはようのうた」から始まり、季節の歌を歌ったり、ふれあい遊びをした

り、親子でいろいろな遊びを楽しんでいます。絵本の読み聞かせも行っています。 

また、ひよこクラスでは、ピアノの曲に合わせて行う「ベビーリトミック」、ぺんぎんクラス

では、年齢や季節に合わせた製作や、体を動かす遊びなども行っています。 

 ７月は、親子で七夕飾りを作り、短冊に願い事を書いて、笹竹に飾りました。 

 

９月からまた 

行います。ぜひ 

遊びに来てくだ

さい！ 

子育てミニ情報・夏のおでかけの注意 
 

 子どもは大人より体温が高く暑がりです。真夏にでかけると

きは、できるだけ午前中、気温があがらないうちにしましょう。

いつも以上にこまめに様子をチェック。水分は出かける前にと

り、途中で何度も飲ませましょう。ベビーカーや抱っこ紐に熱

がこもるのも要注意。乳幼児用の保冷剤を背中につけて使うの

も熱中症予防に効果的です。 

ひよこクラス（０歳児） ぺんぎんクラス（１．２歳児） 


