
詳細については、チラシやざおう子育てアプリを

ご覧ください。 

申込書は子育て支援センター、各地区児童館に

あります。☎でも受け付けます。 

 

令和７年２月 

 

 

蔵王町子育て支援センター（ＴＥＬ３３－２１２２） 

暦の上では春ですが、まだまだ寒い日が続いています。なかなか外に出られず、お子さんもお

うちの方もストレスがたまっていませんか？そんな時は、ぜひ子育て支援センターをご利用くだ

さい！広い大ホールでは、木のすべり台や手押し車など、体を動かして遊べます。小ホールでは

ままごと、ブロック、絵本など、親子でじっくりと遊びを楽しむことができますよ！ 

お家の方も何か心配ごと、悩んでいることなどあれば、スタッフが聞きますので、気軽にお話

してくださいね。 
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新米・プレママ 

サロン 

 

２月のカレンダー 

＜２月の行事のお知らせ＞※日にちは上記カレンダーで確認してください。 
 
 

 
 

 
☆年齢別クラス【申込不要】 

時 間 10:00～11:00（受付 9:45～）  

★ひよこクラス（０歳児）  
Ｒ５.4.2 生～(満３か月から利用可) 

内 容「ふれあい遊びとベビーリトミック」 
 

★ぺんぎんクラス（１・２歳児） 
R３.4.2～Ｒ５.4.1 生 

 

 内 容「体を動かして遊ぼう！」 

 
 

☆にこにこタイム【申込不要】 
時 間 10:00～10:45（受付 9:45～） 

対 象 ０～２歳児とそのご家族 
（託児はありません） 

内 容「もうすぐひなまつり」 

 

☆子育てほっとサロン【要申込】 
対 象 ０～未就学のお子さんとそのご家族 

☆新米ママ・プレママサロン【要申込】 
対 象 妊娠中・概ね産後 2～6 か月のお母さんと 

お子さん 

 時 間 上記２つとも 10:00～11:00（受付9:45～） 

保護者同士で妊娠・子育て等の情報交換と、保健師、

助産師、栄養士（ほっとサロンのみ）保育士への個別相談が

できます。赤ちゃんの体重計測もできます。 

 

 

ふれあい広場の利用について 
利用時間  ９：３０～１２：００・１３：３０～１６：００ 

◎毎日（土・日曜日、祝日、年末年始を除く）自由に遊ぶことができます。 

◎センター内は、暖房によりとても暖かいので、調節できる服装で来てください。 

 

 

 

※土日祝日 

は休館 

か ぜ の こ 通 信 
 

 保護者のみ 

参加も可 



コンコンクシャンのうた 
 

りすさんが マスクした 

ちいさい ちいさい ちいさい ちいさい 

マスクした コンコンコンコン クシャン 

つるさんが マスクした 

ほそい ほそい ほそい ほそい 

マスクした コンコンコンコン クシャン 

ぶうちゃんが マスクした 

まるい まるい まるい まるい 

マスクした コンコンコンコン クシャン 

かばさんが マスクした 

おおきい おおきい おおきい おおきい 

マスクした コンコンコンコン クシャン 

ぞうさんが マスクした 

ながい ながい ながい ながい 

マスクした コンコンコンコン クシャン 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆寝相アートのご案内☆ 

 

親子で一緒に歌いましょう。

年齢別クラスやにこにこタイム

の日にも歌います。 

 

今月の寝相アートのテーマは、 

『ハッピーバレンタイン♡』です。かわ

いいお子さんの写真を撮りに、子育て支

援センターにぜひ遊びに来てください。

みなさんの来館をお待ちしています！ 

☆２月は、３日（月）～１４日（金）の

２週間、いつでも撮れますので、スタ

ッフにお声がけください。 

☆お子さんの誕生月は、誕生日バージョ

ンの写真も撮れます。 

ゆきのペンキやさん 

 

ゆきのペンキやさんは 

おそらから ちらちら 

おやねも かきねも 

ごもんもみんな 

まっしろく まっしろく 

そめにくる 

 

 

「子育てほっとサロン」では、育児の疑問や悩みなど、「みんな

はどうしてる？」と情報交換をしています。また、保健師や助産

師、栄養士、保育士が、個別相談にも対応しています。赤ちゃん

の体重計測もでき、毎月の成長を確認することができます。 

「初めての育児でどうすればいい？」「２人目だけど上の子と

違うからどうしたらいいのか？」…など、悩みは尽きませんが、

誰かに話すことで、解決のヒントが見つかるかもしれません。 

和やかな雰囲気の中、みなさんで楽しくお話しています。リフ

レッシュも兼ねて、ぜひ参加してみてください。 


