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ずっと　愛にあふれる　オンリーワンなまち・ざおう

●配布先／町内の全戸および公共施設への備え付けなど

●掲載枠／１枠（縦45㎜×横88㎜）
　　　　　※隣り合う枠と合わせて2枠でも掲載できます。

●広告料／1枠あたり月額10,000円
　　　　　（連続掲載割引あり。）

●申込・問い合わせ先／総務課　☎３３－２２１１

広報ざおうに広告を掲載しませんか？広報ざおうに広告を掲載しませんか？広報ざおうに広告を掲載しませんか？

円田小学校6年　佐藤　鳳和さん

今月のゴミダイエット標語 「分別しよう　地球のために　未来のために」「分別しよう　地球のために　未来のために」

町内小・中学校
クラスだより
第253回

遠刈田中学校1年生

　蔵王町のみなさん、こんにちは！
　遠刈田中学校1年1組は、男子9名、女子9名、計18名の
元気でにぎやかな学級です。私たちは毎日、笑顔あふれ
る学校生活を送っています。
　この1年間、私たちはたくさんのことに挑戦してきま
した。特に心に残っているのは「遠中祭」です。学年で取
り組んだダンス発表では、全員の息を合わせるために何
度も練習を重ねてきました。難しいステップも、仲間どう
しでアドバイスし合うことで乗り越えることができまし
た。本番で踊りきったときの大きな達成感と、先輩方に
支えられながらクラスが一つになった感動は、今でも忘
れません。

　また、1月のスキー教室では、天候に恵まれ、蔵王の美
しい自然を肌で感じることができました。地元の自然の
素晴らしさや仲間の大切さを再発見できた、最高に楽し
い1日になりました。
　私たちは、もうすぐ2年生になります。この1年間で成
長したことを生かして、後輩のお手本となれるよう、1
人1人が志を高く持って歩んでいきたいです。これから
も温かく見守ってください！
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　災害時の避難情報や気象警報、野生
動物の出没情報等、住民の皆様の生活
安全に関わる情報をはじめ、町からの
行事やお知らせ、観光・イベント情報
等、必要な情報を最速のタ
イミングでキャッチしてい
ただくことができます。
問い合わせ先／
総務課　☎33－2211

面倒な分別いりません！何でも片付けます！

TEL0224－26－9958
蔵王町宮字館山5－1
ホームページはこちら

▼

LINEでご相談・お見積もり

ＬＩＮＥ＠
はじめました

株式会社クリーンアップ渋屋
空き家整理・生前整理・遺品整理・粗大ごみ
伐採・草刈り・蜂駆除・古物買い取り

町からの情報をアプリ・メール・SNSでお届けします！

ざおう情報アプリのダウンロードざおう情報アプリのダウンロード

Androidの方
はこちら

iPhoneの方
はこちら

各種SNSの友達追加・フォロー各種SNSの友達追加・フォロー

町公式LINE 町公式
Facebook

町公式X

メールでの情報配信メールでの情報配信

スマホの方
はこちら

ガラケーの方
はこちら

ダウンロードや登録、友達追加は２次元コードから

どんな情報が配信されるの？
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町営住宅入居者募集
①特定公共賃貸住宅（一般用）：

3戸（2階2戸、3階1戸）

所在地／宮字井戸井沖118 

間取り／3LDK92.19平方㍍

家賃／40,000円～

②特定公共賃貸住宅（単身向）：

3戸（2階2戸、3階1戸）

所在地／宮字井戸井沖118 

間取り／1LDK48.69平方㍍

家賃／27,000円～

③ホープ北山住宅：1戸（1階1戸）

所在地／遠刈田温泉字遠刈田北山21-70

間取り／3ＤＫ 77.9平方㍍

家賃／21,100円～

④新篭山住宅：１戸（１階１戸）

所在地／遠刈田温泉字遠刈田北山18

間取り／3ＤＫ 73.1平方㍍（風呂釜浴槽持込）

家賃／16,600円～

入居基準／

①同居親族があり、世帯の合計月所得

　が158,000円以上487,000円以下

②世帯の合計月所得が158,000円

　以上487,000円以下

③、④同居親族があり、世帯の合計月所得が

158,000円以下（特例あり）

募集期間／3月2日（月）～13日（金）

申し込み・問い合わせ先／

建設課　☎33－2214

子育ての援助が可能な方協力会員を募集しています
条件／蔵王町にお住まいの方で、子育て経験者など子育ての援助が可能な方。
サポート内容／依頼会員が冠婚葬祭、通院、外出などの際、協力会員の自宅または、子育て支援センター・児童館
　　　　　　　（開館日の利用時間内）で、一時的に子どもを預かります。
協力をお願いしたい時間／8時から18時までの間で、依頼会員が希望する時間
預かり料金／子ども一人あたり　平日1時間 500円、土日祝日・年末年始 1時間600円
申込方法／子育て支援課にお申し込みください。申し込みの際に、詳しいサポート内容や活動の流れ等をご説明します。

〈子どもを預かってほしい方〉
サポート事業の利用には、会員登録が必要です。詳細については、子育て支援課にお問い合わせください。

子育てを 地域みんなで 助け合い

ざおう子育てサポート事業
子育てを 地域みんなで 助け合い

ざおう子育てサポート事業
子育てを 地域みんなで 助け合い

ざおう子育てサポート事業

申し込み・問い合わせ先／子育て支援課　☎33‐2122

せん  り

子どもを預かってほしい方

依頼会員
子育ての援助が可能な方

協力会員

遠刈田中学校　遠藤 千璃 さん

お詫びと訂正

交通安全活動が表彰されました

防火防災に関する作文コンクール
優秀賞おめでとうございます

２月初旬に町から配布を行った「ざお
う情報アプリ」のチラシ内に掲載してお
りましたAndroid版の二次元コードに誤
りがあったため、ダウンロードページに
遷移しない事象が発生しておりました。
　ご不便をおかけした皆様に深くお
詫び申し上げます。
　なお、正しい二次元コードは表紙に
掲載しております。
問い合わせ先／総務課☎３３－２２１１

　全日本消防人共済会主催の「防
火防災に関する」作文コンクール
で優秀賞に選ばれました。

B型肝炎訴訟　無料電話相談
　幼少時の集団予防接種によりB
型肝炎に感染したと認められる患
者に対し、病態に応じて50万円～
3600万円の給付金等が支払われ
る制度です。
　ただし、給付を受けるには、国を
相手に訴訟をして、証拠に基づき
救済要件に該当することを確認し
たうえで国と和解等をする必要が
あります。
日時／3月28日（土）10時～18時
内容／B型肝炎被害対策東北弁護
団が、B型肝炎訴訟について、弁護
士による無料電話相談を行いま
す。（通話料は発生します）
対象／B型肝炎患者またはそのご
家族（患者が亡くなっている場合
は、その相続人）
電話相談番号（予約不要）
☎022－265－0151
☎022－265－0152
電話相談についての問い合わせ先
／B型肝炎被害対策東北弁護団事
務局（小野寺友宏法律事務所内）
☎0120－76－0152

地方創生ビジネスコンテストin蔵王
　地域課題の解決や新たな事業
創出など、蔵王エリアをはじめとす
る地方に眠る可能性を掘り起こす
ことを目的としています。

地域の未来へ向けた斬新なアイ
デアや、若い挑戦者たちの熱い想い
に触れられる貴重な機会です。地域
を元気にする新たな挑戦に、ぜひ
会場で立ち会ってみてください。
日時／3月18日（水）10時～13時
場所／ふるさと文化会館
内容／・参加学生によ
るプレゼンテーション
・審査、表彰
観覧／無料（二次元コードから事前申込制）
問い合わせ先／㈱遊然 info@yuu-zen.co.jp

白石地区交通安全協会 さん

　1月14日に開催された「第66回
交通安全国民運動中央大会本会
議」にて優良交通安全協会として
表彰を受けました。

対　象　者／50歳以上の偶数年齢（令和9年3月31日時点）
自己負担金／5,000円　　　　　　日　程／5月下旬～6月上旬頃（予定）
会　　　場／宮城県対がん協会検診センター（バス送迎あり）
申 込 方 法／対象年齢の方で胃がん検診を申し込んだ方には、意向確認書を送付します。胃内視鏡検査

を希望される場合は、下記問い合わせ先まで意向確認書の提出をお願いいたします。

　胃がんは、50歳頃から罹患する人が多く、「がん」による死亡原因の上位に位置する「がん」ですが、早期
に見つければ、約90％が治ると言われています。この機会に胃がん検診を受けましょう。

3月中旬頃に受診票と胃内視鏡検査意向確認書を発送します。受診希望の方で、申し込みされていない方は、
下記問い合わせ先までご連絡をお願いします。

次の項目に該当する方はバリウムによる胃がん検診を受けることができません。医療機関に相談し、他の方
法で胃がん検診を受けてください。
・過去の検診で発疹等のアレルギー症状がでたことがある方
・妊娠中、または妊娠の可能性がある方（授乳中の方は可能です）
・肺の病気で、手術によりどちらか片方の肺がない方、または常時酸素吸入をしている方
・腎不全にて現在透析中で水分制限を受けている方
・植え込み型除細動器（ＩＣＤ）を装着されている方
・身長195cm以上、または体重135kg以上の方は撮影装置の問題から検査不可

対　象　者／40歳以上（令和9年3月31日時点）
自己負担金／40歳～69歳　2,000円・70歳以上　　500円
・46歳、51歳、56歳、61歳、66歳はワンコイン検診として500円で受けられます。
・生活保護世帯の方は本人の申し出により無料となります。
・対象地区はありますが、都合の良い日程で受診していただいて構いません。

ご注意ください！
　・胃部X線造影検査と胃内視鏡検査を両方受けることはできません。
　・胃内視鏡検査を受けた翌年度は、町の胃がん検診を受けることができません。胃内視鏡検査は2年に
　　1度が対象です。気になる症状がある際は、ご自身で近隣の医療機関に受診してください。
　・その他詳細については、対象者に通知しますのでそちらをご確認ください。

※検診車が１台の予定です。時間に余裕をもって受診してください。

町で受けられる胃がん検診は、①胃部Ⅹ線造影検査と②胃内視鏡検査の2種類があります。

胃がん検診のお知らせ

① 胃部Ⅹ線造影検査

② 胃内視鏡検査

問い合わせ先／保健福祉課　☎３３－２００３

月 日 受付時間 対象地区 会  場

4月3日（金）

7時30分
～

9時30分

平沢、新町、山ノ入、小村崎 平沢地区公民館

4月4日（土） 曲竹南、曲竹北、矢附、塩沢
ざおうヘルスプラザ

4月5日（日） 全地区

4月6日（月） 宮、沢内、宮司
沢内地区公民館

4月7日（火）※ 向山

4月8日（水） 遠刈田、北山、小妻坂
遠刈田地区公民館

4月9日（木）※ 七日原

4月10日（金） 永野、永野西、円田入
ざおうヘルスプラザ

4月11日（土） 円田表、円田中、北境、東根

6月26日（金） 7時30分
～

9時30分
全地区 ざおうヘルスプラザ

6月27日（土）

／対象年齢の方で胃がん検診を申し込んだ方には、意向確認書を送付します。胃内視鏡検査
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年金は、加入している方の職業などによって３つの種別に分かれてお
り、就職や退職などによって種別が変わるときには、その都度届出が必
要になります。

春は就職・転職・進学など異動の多い時期で、つい届出を忘れがちで
す。お早めの届出をお願いします。

国民年金の加入種別
●第１号被保険者：自営業、農業従事者、学生など
●第２号被保険者：厚生年金保険（共済組合）に加入している会社員など
●第３号被保険者：第２号被保険者に扶養されている配偶者

国民年金保険料の納め忘れはありませんか？
保険料は月額17,510円です（令和７年４月～令和８年３月）。保険料
は納付期限までに納めましょう。保険料の納付期限は翌月の末日（月末
が土・日・祝日の場合はその翌営業日）です。

国民年金保険料のご案内を民間委託しています
　日本年金機構では、「公共サービス改革法」に基づき、電話・文書に
よる納付のご案内や免除等の申請手続きのご案内を次の民間事業者へ委
託しています。

【アイヴィジット・東洋紙業共同企業体】
※民間事業者は、銀行口座を指定してＡＴＭの操作により振込をお願い
することはありません。
問い合わせ先／ 町民税務課☎33－3001
　　　　　　　 大河原年金事務所☎0224－51－3111

国民年金だより  ～国民年金の届出を忘れずに！～

●広報ざおう　2026.3 �

◆おめでた　　  （　）内は保護者名

小村崎　手塚　大悟（研 吾・彩 香）
だい ご

●3月の納税等
　納期限は3月25日（水）まで

後期高齢者医療保険料　　９期
上下水道料　　　　　　３月分

1月末までの届出分（※敬称略・希望者のみ掲載しています）

◆おくやみ  （　）内は年齢･世帯主名

永　野　佐藤　　功（82歳・本　人）

永　野 根田つや子（88歳・浩　子）

永　野　小原　正喜（87歳・本　人）

円田中 水上　　男（92歳・本　人）

北　境　釼持　光夫 （73歳・本　人）

東　根 樋口とみ子（85歳・宗　男）

山ノ入　勅使瓦良子（97歳・幸　一）

宮　司　平間ひろ子（78歳・義　男）

向　山　我妻　　詢（91歳・秀　一）

向　山　平間すげ子（91歳・健　一）

小妻坂 西山　敏宏（79歳・本　人）

小妻坂　太田　幸子（90歳・富　造）

七日原　佐崎　裕一（72歳・美加子）

●町のようす －1月末現在－

人口と世帯数　（　）内は前月比較

　人　口　10,683人（－15）
　　男　　 5,265人（－16）
　　女　　 5,418人（＋  1）
　世帯数　 4,658戸（＋  3）

火　災 1月の件数（　）内は1月からの累計

　建　　物　　　　  0件（    0）
　林野ほか　　　　  1件（    1）
　救急車出動回数　57件（  57）

交通事故 1月の件数（　）内は1月からの累計

　死亡事故　　　　  0件（    0）
　人身事故　　　　  1件（    1）
　物損事故　　　　26件（  26）
　飲酒運転検挙数　  0件（    0）

問い合わせ先／建設課　☎３３－２２１４

１景観計画区域

２届け出が必要な行為（届出対象行為）

３届出手続きの流れ

蔵王町景観計画に関する住民説明会のお知らせ

景観形成区域における各地区の名称
地区番号 地区名 地区の概要

① 一般地区 景観形成重点地区以外の景観計画区域

景観形成重点地区（※）

②
遠刈田地区 本計画における「遠刈田地区」は、

温泉街およびその周囲の一体的な市
街地を形成しているエリアとします。

　温泉街にぎわい地区
　暮らし保全地区

変更前 こんなとき（変更事由の例） 変更後 届出場所

第１号
被保険者

・就職して、厚生年金や共済組合に加入
したとき

第２号
被保険者 勤務先

・結婚して厚生年金などに加入している
配偶者に扶養されるようになったとき

・配偶者が就職して厚生年金などに加入
し、扶養されるようになったとき

第３号
被保険者

配偶者
の勤務先

第２号
被保険者

・会社を退職して、自営業者や無職に
なったとき

第１号
被保険者

町民税務課
または

年金事務所

・会社を退職してすぐに（１日の間もな
く）別の会社に就職し、厚生年金など
に加入したとき

第２号
被保険者 勤務先

・会社を退職して、厚生年金などに加入
している配偶者に扶養されるように
なったとき

第３号
被保険者

配偶者
の勤務先

第３号
被保険者

・配偶者が会社を退職したとき
・収入が増えて扶養からはずれたとき
・配偶者が65歳になり第2号被保険者

でなくなったとき

第１号
被保険者

町民税務課
または

年金事務所

・就職して、厚生年金などに加入したと
き

第２号
被保険者 勤務先

●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●蔵王町の景観計画区域が
　　　　　　　　　町全域に拡大します！
蔵王町の景観計画区域が
　　　　　　　　　町全域に拡大します！
　蔵王町では、令和3年7月から景観計画が運用されており、現在は町内の一部地域が景観計画区域となっていま
す。これからは町全域の良好な景観形成を目指していくため、景観計画区域を蔵王町全体に拡大した「蔵王町景
観計画」を策定しました。この計画では、景観に影響を及ぼすと考えられる一定規模以上の行為に対して、町へ
届出を義務づけ、その届出内容の審査により、景観の保全・形成を図ります。

　町全域を景観計画区域として指定します。その
中で、よりきめ細やかに景観形成を図り、地区の
景観資源や個性を生かした景観形成に取り組んで
いく地区を景観形成重点地区として指定し、景観
の保全と新たな景観の創出を目指していきます。

　届出が必要な行為と規模については、一般地区と景観形成重点地区（温泉街に
ぎわい地区、暮らし保全地区）によって異なっているため、届出の必要について
は下記問い合わせ先へ事前にご相談ください。

　届出は、行為着手日の30日前までに事前相談や届出を行う必要があります。
　届出後に内容を審査し、行為の適合が認められた後に行為着手が可能となります。

●遠刈田地区（景観形成重点地区）
　古くから信仰登山である蔵王参詣の宿場町とし
て栄え、現在も蔵王山麓の玄関口として観光拠点
となっている遠刈田地区を景観形成重点地区に指
定します。
　遠刈田温泉としてのまとまりある市街地を形成
している地区を中心に、歴史ある温泉街としての
風情と蔵王観光の拠点にふさわしいにぎわい、松
川などの自然、ゆとりある住宅地などが調和した
景観形成を目指します。

（※）景観形成重点地区は、よりきめ細やかに景観形
成を図り、景観の保全とともに新たな景観の創出を
目指していく地区です。

届出の詳細や景観形
成基準はこちらから

蔵王町景観計画について住民説明会を開催します。計画内容について詳しい説明を聞きたい方や質問があ
る方など、ぜひご参加ください。また、町民の方に限らず蔵王町で事業を行う事業者様についても参加可能です。
日　時／3月12日（木）18時30分～20時
場　所／ふるさと文化会館　第1・第2研修室

令和８年４月１日から開始

凡例

凡例

遠刈田地区

高速道路
国道
県道
広域農道

景観計画区域

景観形成重点地区
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蔵王町育英会ののの令和８年度奨学生令和８年度奨学生をををを募集します募集します蔵王町育英会の令和８年度奨学生を募集します蔵王町育英会の令和８年度奨学生を募集します

蔵王町育英会の奨学金とは！？

●令和8年度奨学生募集要項（奨学金を希望される方は下記をご覧のうえご応募ください）

①蔵王町育英会の奨学金は 無利子 です
　返済期間は卒業の年の翌年から10年以内の年賦償還で、方法は毎月、年１
回、一括など、ご希望に応じて償還することができます。

②新規奨学生への貸与分は 返済額の20％を減免 します
　貸与期間終了（卒業）後に貸与額の20％を減免した金額で借用書を締結し、償還を開始します。
ただし、令和15年度新規奨学生までの10年間の期間限定措置となります。

　町内に居住しており、かつ、保護者が将来蔵王町
に永住する見込みのある方で、向学心があり経済的
に学費の支払いが困難な方（高等学校以上）

　公益財団法人 蔵王町育英会では、向学心のある学生の進学を更に全力で応援するため、奨学金の無利子の貸与
に加えて、償還（返済）額の一部減免（※1）を実施していますので、進学予定の方はぜひご利用ください。

※１ 一部減免についての詳細は、公益財団法人蔵王町育英会奨学金貸与規程をご確認ください。

応募資格
　選考委員会の選考を経て、理事会で決定（5月上
旬予定）します。（応募多数の場合は、ご希望に沿え
ない場合があります。）

奨学生の決定

高校生　　　月額30,000円　合計1,080,000円
短大・専門学校生　月額50,000円　合計1,200,000円
大学生　　　月額50,000円　合計2,400,000円
大学院生　　月額50,000円　合計1,200,000円

貸与額

学校の正規の修業期間
（大学院生は修士課程のうち2年間）

貸与期間

9人（大学生・短大・専門学校生・大学院生6人、高校生3人）

募集人数（予定）

　毎年度4期（5月、8月、11月、2月）に分けて、本人
名義の口座に送金

奨学金の交付

　卒業の年の翌年4月1日から10年以内の年賦償
還（無利子）

償還（返済）方法

　3月3日（火）から27日（金）まで、指定の申込用紙
（願書）に必要書類を添えて下記あてに提出してく
ださい。（用紙は蔵王町ふるさと文化会館内の事務
局で配布しています。または蔵王町ホームページか
らダウンロードしてください。）

問い合わせ先：公益財団法人蔵王町育英会事務局
　　　　　　　☎33－3008（教育総務課）

応募方法

伝言板伝言板
町へ
蔵王ライオンズクラブ 様

乳幼児用遊具

3月11日はみやぎ鎮魂の日
この日は、震災で亡くなられた方々

を追悼し、震災の記憶を風化させるこ
となく後世に伝えていくための特別
な日です。町では、災害用サイレンを
一斉に鳴らしますので、火災等とお間
違いのないようご注意ください。
サイレン吹鳴日時／3月11日（水）
14時46分から1分間
問い合わせ先／総務課 ☎33－2211

善意に感謝します
未来テクノス株式会社 様

株式会社ゆのあ 様

企業版ふるさと納税をいただきました

●●●●●●●●●●●●●●●　　　　　　●●●●●●●●●●●●●●●●●●●

 します

▲詳しくは議会
ホームページ

3月  2日（月）

3月  3日（火）

3月  6日（金）

3月9日（月）～13日（金）

3月13日（金）

3月16日（月）

3月17日（火）

本会議

本会議

本会議

予算特別委員会

本会議（13時15分～）

本会議(一般質問）

本会議(一般質問)

定例会3月会議の予定

 蔵王町議会では、開かれた議会活動を進めるため、会議日
程（案）を速報しています。
　定例会3月会議は、10時（本会議）
から議場で行われます。

〇日程等の変更を行う場合がありま
す。あらかじめご了承ください。

 蔵王町議会では、開かれた議会活動を進めるため、会議日

定例会3月会議のご案内定例会3月会議のご案内定例会3月会議のご案内定例会3月会議のご案内定例会3月会議のご案内定例会3月会議のご案内定例会3月会議のご案内定例会3月会議のご案内定例会3月会議のご案内定例会3月会議のご案内定例会3月会議のご案内定例会3月会議のご案内定例会3月会議のご案内定例会3月会議のご案内定例会3月会議のご案内定例会3月会議のご案内
～議会を傍聴してみませんか？～～議会を傍聴してみませんか？～

問い合わせ先／議会事務局　☎３３－３００６

3月3月3月

●町内郵便局3局と役場で「申請サポート」を行っています。写真撮影をしま
すので、申請者本人が来庁してください。

●町職員が自宅や事業所に伺う、「出張申請サポート」も行います。詳しくは
お問い合わせください。

●申請から受取までは1か月程度かかりますので、ご留意ください。
問い合わせ先／町民税務課　☎33－3001

マイナンバーカードをはじめて作る方

夜間休日窓口は予約制です。希望日の1開庁日前までにご連絡ください。
予約がない場合は窓口開設しません。
マイナンバーカード関連の手続き
夜間開設日／３月４日、１８日　※いずれも水曜日　17時15分～19時
手続できるもの／マイナンバーカード申請・交付・電子証明書の更新・暗証番号の再設定
必要なもの／①交付通知書（はがき） ②本人確認書類（写真付きなら1点、写真無
しの場合は2点）　③通知カード
予約・問い合わせ先／町民税務課　☎33－3001

町民税務課（マイナンバーカード手続き） 夜間窓口開設日（要予約）

取り扱い業務／各種証明書の発行、転入・転出等の住民異動届、印鑑登録、町
税の納付、マイナンバーカード関連手続き。
※婚姻、出生、死亡などの戸籍届は24時間受け付けています。
問い合わせ先／町民税務課　☎33－3001　☎33－3002

年度末と年度初めの窓口サービスの一環として、下記のとおり窓口業務を
実施します。
　夜間・休日窓口へ来庁される場合、希望日の１開庁日前までの予約をお願
いします。　※予約がない場合は窓口開設しません。

夜間窓口実施予定日
日時／3月27日（金）、30日（月）、31日（火）、4月1日（水）～3日（金）
　　　17時15分～19時

休日窓口実施予定日
日時／3月29日（日）

9時～12時

年度末・年度初め　町民税務課　夜間窓口および休日窓口開設（要予約）

蔵王町育英会の情報は蔵王町ホーム
ページにてご確認ください。

蔵王町育英会 検索
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林野火災注意報

林野火災警報

生理用品の無償提供

3月1日～8日は
「女性の健康週間」

　女性が生涯を通じて健康で明る
く、充実した日々を自立して過ご
すことを支援するため、厚生労働
省は毎年3月1日～8日を「女性
の健康週間」と定めています。
　女性は月経周期や、思春期、成
熟期、更年期、老年期とホルモン
変動によって大きく心身の状態に
影響し、結婚や育児などのライフ
イベントによっても
生活や環境が大きく
変化します。日ごろ
から定期検診とセル
フチェックを心がけ
ましょう。
問い合わせ先／保健
福祉課 ☎33－2003

行政書士困りごと無料相談会
　相続や遺言、成年後見人制度な
ど無料で相談。（予約優先。当日
飛び込みの相談も可。）
日時／3月28日（土） 9時～12時
会場／ふるさと文化会館
予約・問い合わせ先／宮城県行政
書士会　☎022－353－7213

行政・人権相談
　相談無料、予約不要、秘密厳守
です。お気軽にご相談ください。
日時／3月10日（火） 10時～12時
場所／役場1階　町民談話室
問い合わせ先／
町民税務課 ☎33－3001

　経済的な理由などで生理用品の
購入が困難な女性の方へ、生理用
品を無償で配布します。
配布内容／生理用ナプキン1パッ
ク（1か月につき1人1パック）
配布場所／蔵王町地域福祉センタ
ー（月～金）　祝日・年末年始を除く
蔵王町ふるさと文化会館・蔵王町B＆G
海洋センター（火～日）年末年始を除く
配布時間／8時30分から17時15分まで
受取方法／配布窓口に掲示された
案内表示を示すか、配布場所に設置
しているチラシ、専用カードやスマー
トフォン等でホームページの画面を
提示してください。（在庫状況によっ
て、配布できない場合があります）。
問い合わせ先／
保健福祉課 ☎33－2003

蔵王こども食堂
　こどもも大人もお年寄りも、みん
なが気軽に集まれる場、それが「こ
ども食堂」です。
　ごはんは誰でも食べることがで
きます。（高校生まで無料。大学生以
上は1食あたり500円以上の寄付
をお願いします。）ほっとする時間
をみんなで一緒に楽しみましょう。
日時／3月20日（金・祝）11時～14時
場所／遠刈田地区公民館
問い合わせ先／コモンズ蔵王事務
局（佐藤）☎090－8615－9054

対象／手話通訳者を目指し、次
の条件を満たす方。
①手話奉仕員養成講座を修了ま
たは同等の知識および技術を有
し、手話で日常会話ができる方
②県内在住で、講座修了後に登
録試験を受験し、手話通訳者と
して登録し活動できる。
人数／20名（選考試験あり）
日時／5月～令和9年10月の主に
土曜日（2年間83講座）
選考試験日／4月25日（土）
申込／4月20日（月）必着で、
グーグルフォームに必要事項を
入力し送信。または、所定の申
込用紙に記入し、郵送・FAX・E
メールで下記へ。
　詳細は、ホームペー
ジまたは下記連絡先
までご請求ください。
問い合わせ先／宮城県聴覚障害
者情報センター（みみサポみや
ぎ）☎022－393－5501

第1回予備自衛官補（技能公募・一般公募）
採用年齢／
技能　18歳以上で、保有する技能
　　　 に応じ53～55歳未満
一般　18歳以上52歳未満
※技能公募とは語学、建築士、電気
主任技術者等の国家資格免許など
を有する者の採用です。
受付期間／～3月30日（月）
試験日／4月1日（水）～4月19日

（日）※いずれか1日を指定
処遇・教育訓練招集手当／日額8,800円
　受験資格等については自衛隊宮
城地方協力本部のホームページに
てご確認ください。自衛隊に関心
をお持ちの方、お話を聞いてみた
い方は、下記にご連絡ください。
問い合わせ先／自衛隊宮城地方協
力本部大河原地域事務所
☎0224－53－2185

◆野鳥の森ハイキング
初春の野鳥の森を歩きます。（積

雪がある場合は雪上トレッキング
になる場合があります）
日時／3月1日（日）、8日（日）、15日

（日）、20日（金・祝）、22日（日）、29
日（日）10時～12時
対象者／健脚な小学4年生以上の方
参加料／200円（雪上トレッキング
の場合は500円）　
募集人員／20名程度（予約不要）
申込・問い合わせ先／
ことりはうす☎34－1882

ことりはうす情報

聴覚障害者のためのサロン 手話通訳者養成講座受講生募集

自衛官等募集

日時／3月10日（火）13時30分～
15時30分
場所／蔵王町地域福祉センター
内容／「おしゃべりサロン・聞こえ
に関する個別相談・日常生活用具
展示」聞こえない方、聞こえにくい
方、そのご家族、関係者など、どなた
でもご参加いただける「みみサポサ
ロン」です。手話や筆談など、安心で
きるコミュニケーション手段で対応
します。事前申し込みはいりません。
どうぞお気軽にお越しください！
参加費／無料（申込不要）
問い合わせ先／宮城県聴覚障害者
情報センター（みみサポみやぎ）
☎022－393－5501
保健福祉課 ☎33－2003

国税専門官採用試験（大学卒業程度）
仙台国税局では、税務のスペシャリ

ストとして活躍するバイタリティーあ
ふれる国税専門官を募集しています。
受験資格／1.平成8年4月2日か
ら平成17年4月1日生まれの方
2.平成17年4月2日以降生まれで
次に掲げるとおりの方

（1）大学（短大を除く。）を卒業した
方および令和9年3月までに大学
を卒業する見込みの方

（2）人事院が（1）に掲げる方と同
等の資格があると認める方
受付／2月19日（木）～3月23日（月）
申込／受験申込みはインターネット申込
国家公務員試験採用情報NAVI

（https://www.jinji.go.jp/saiyo/saiyo.html）
第1次試験／5月24日（日）
問い合わせ先／仙台国税局人事第
二課試験研修係☎022－263－
1111　内線3236
人事院東北事務局☎022－221－2022

●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●

　岩手県大船渡市の大規模な林野火災を受け、令和8年3月1日から林野火災の予防を目的とした「林野火災注
意報・林野火災警報」が運用開始となります。

林野火災注意報の発令基準
　気象状況のうち『乾燥注意報』と『強風注意報』の両方が発表さ

れた時。

林野火災警報の発令基準
林野火災注意報の発令基準に加え、『暴風警報』や『顕著な少雨』を発

表した時※1または火災予防上・警戒上危険であると認めた場合。

※1　顕著な少雨（平年と比較して降水量が少ない）が確認された場合、気象庁等が臨時の記者会見等によ

り、全国的な少雨に係る注意喚起を行う。

林野火災注意報・警報は1月1日～5月31日※2までの期間に発令します。
※2　令和8年は、3月1日～5月31日が対象期間。令和9年以降は、1月1日～5月31日となります。

「火の使用の制限」とは…
①山林、原野等において火入れをしないこと。
②煙火を消費しないこと。
③屋外において火遊びまたはたき火をしないこと。
④屋外においては、引火性または爆発性の物品その他の可燃物の付近で
喫煙をしないこと。
⑤山林、原野等の場所で、喫煙をしないこと。
⑥残火（たばこの吸殻を含む。）、取灰または火粉を始末すること。

発令された場合の周知について
・林野火災注意報・警報が発令された場合は、組合ホームページ、防災行政無線

消防車両等での巡回等により、周知、広報を行います。

「火の使用の制限」に従わなかった場合

注意報・警報が発令された場合、仙南地域広域行政事務組合火災予防条例第29条の規定に
より「火の使用の制限」が課せられます。

「林野火災注意報・林野火災警報」が運用開始

西部仙南（白石市・蔵王町・七ヶ宿町・川崎町）

火の使用の制限に努めてください。
警報発令前の注意喚起で、罰則はありません。

火の使用の制限が義務となり、罰せられる場合があります。
（消防法により３０万円以下の罰金または勾留）

問い合わせ先／仙南地域広域行政事務組合消防本部　予防課　☎０２２４－５２－１０５０

　気象状況のうち『乾燥注意報』と『強風注意報』の両方が発表さ

林野火災注意報の発令基準に加え、『暴風警報』や『顕著な少雨』を発



「まもろうよ　こころ」
（厚生労働省）

蔵王町こころの相談

　近年、日本の自殺者数は減少傾向にありますが、小中高生においては過去最多の水準となっています。
　自殺は1つの原因ではなく心理・社会・環境など複数の要因が重なって起こることがわかっています。し
かし、支えになる人の存在、安心できる居場所、相談できる環境といった守る要因があれば、リスクは下げ
られると考えられています。

　ゲートキーパーは、悩んでいる人に気づき、声をかけ、話を聴き、支援につなぐ人のことです。特別な
資格は必要なく、誰でも担うことができます。
　周囲に普段と違うサインを発している人はいませんか？以下のようなサインは心のSOSかもしれませ
ん。サインに気づいたら、まず声をかけ話を聴いてください。あなたのゲートキーパーとしての行動が大
切な命を救うことにつながります。

　町では、教職員・保健師や民生児
童委員へゲートキーパー研修を実施
しているほか、小学6年生と中学1
年生に自死予防授業「つながるここ
ろの時間」を実施しています。悩み
を一人で抱え込まない、抱え込ませ
ない地域づくりを目指しています。

ゲートキーパーになろう！

・うつ病の症状がある
（気分が沈む、自分を責める、仕事の能率が落ちる、決断ができない、不眠が続く）

・酒量が増す
・仕事の負担が急に増える、大きな失敗をする、職を失う
・本人にとって価値のあるもの（職、地位、家族、財産）を失う
・自殺を口にする
参考：厚生労働省「職場における自殺の予防と対応」（https://www.mhlw.go.jp/new-info/kobetu/roudou/gyousei/anzen/dl/101004-4.pdf）

・原因不明の身体の不調が長引く
・安全や健康が保てない
・職場や家庭でサポートが得られない
・重症の身体の病気にかかる
・自殺未遂におよぶ

大 人

・学校に行きたがらない
・友達と遊ばなくなった
・無口になった
・何度も同じ動作や行動をくりかえす
・何もしないで長い間ぼんやりしている
・話が支離滅裂になった、通じなくなった
参考：厚生労働省「こころもメンテしよう」（https://www.mhlw.go.jp/kokoro/youth/）

・家から出ないでひきこもりがちになった
・身だしなみにかまわなくなった
・挨拶をしなくなった
・気持ちが抑えられなくなり暴力をふるう
・表情が変わらず、感情面での反応が少なくなった
・独り言を言うようになった

こども 周囲が気付きやすい行動面のサイン

　精神科医または公認心理師による相談を実施しています。日程は本紙に毎月掲載している「健康を守る
行事」をご確認ください（今月号は15ページ）。相談の際は、下記問い合わせ先へ事前の予約が必要です。

悩みや不安を相談してみませんか？

３月は自殺対策強化月間３月は自殺対策強化月間３月は自殺対策強化月間

「こころもメンテしよう～若者を
支えるメンタルヘルスサイト～」

（厚生労働省）

#いのちSOS　☎0120-061-338（フリーダイヤル・無料　24時間 365日）
（特定非営利活動法人 自殺対策支援センターライフリンク）

●広報ざおう　2026.3 ❼●�　広報ざおう　2026.3

問い合わせ先／保健福祉課　☎３３－２００３

休日当番医（内科・外科）
月　日 医　療　機　関　名

梅津内科医院（白石市）

引地クリニック（白石市）

塚本内科消化器科（白石市）

えんどうクリニック（白石市）

佐藤医院（蔵王町）

内方医院（蔵王町）

柿崎小児科医院（白石市）

☎24－3571

☎26－2823

☎26－1026

☎26－3888

☎32－2002

☎32－2101

☎25－2210

休日当番医（歯科） 市外局番（０２２４）

月　日 医　療　機　関　名

3月  1日（日）

8日（日）

15日（日）

20日（金・祝）

22日（日）

29日（日）

4月  5日（日）

さくら歯科（大河原町）

山家歯科クリニック（川崎町）

よしだ歯科医院（柴田町）

船岡中央わたなべ歯科（柴田町）

和野歯科医院（柴田町）

スエヒロ歯科医院（大河原町）

安藤歯科医院（大河原町）

☎52－3900

☎84－2266

☎57－1918

☎51－8820

☎55－5126

☎53－4390

☎53－2348

☎26－3543

☎63－3525

☎26－1131

☎62－4084

☎24－4362

☎63－4181

☎32－3122

高橋歯科医院（白石市）

氏家歯科医院（角田市）

千木良デンタルクリニック（白石市）

大久保歯科医院（角田市）

富岡歯科医院（白石市）

かまた歯科医院（角田市）

真壁歯科医院（蔵王町）

3月  1日（日）

8日（日）

15日（日）

20日（金・祝）

22日（日）

29日（日）

4月  5日（日）

※休日当番医は都合により変更になる場合もありますので、受診前にご確認ください。

診療時間　9時～17時

診療時間　9時～17時

●発熱・風邪症状時の受診には事前連絡をお願いします
　感染症拡大防止のため、発熱や風邪症状等のある方で受診を希望される場合は、事前に下記問い合わせ
先までご連絡ください。看護師から診察可能な日時をお伝えします。
　事前のご連絡がない場合、医師の診療体制や外来状況などによって、発熱や風邪症状の診察を行えない
場合や、診察までの待ち時間が長くなる場合がございますので、ご協力をお願いします。

●診察システム導入に伴うお知らせ
　当院では、令和8年3月1日から新しい診察システムを導入し、診療を行わせていただきます。
　システム導入直後は操作に不慣れな場合や、予期せぬシステムトラブルにより、通常より診療や会計に
遅れが生じる可能性がございます。

患者様には大変ご迷惑をおかけしますが、より良い医療サービスの提供を目指してまいりますので、ご理
解とご協力をお願いいたします。

国保蔵王病院からのお知らせ

問い合わせ先／蔵王町国民健康保険蔵王病院　☎33－2260

〈内科外来診察担当医〉※都合により休診や担当医が変更になる場合があります。

曜日 午　前
〈受付時間〉 8時30分～11時30分

午　後
〈受付時間〉 13時30分～16時30分

月 伊妻　壮晃 院長

火 淺山ゆき乃 医長

水 伊妻　壮晃 院長 大学病院派遣医師

木 淺山ゆき乃 医長 伊妻　壮晃 院長

金 淺山ゆき乃 医長 大学病院派遣医師

●❻　広報ざおう　2026.3 ●●広報ざおう　2026.3 �

農業委員・推進委員を公募します

問い合わせ先／農業委員会　☎３３－３００３

農業委員会は、農地を活かし担い手を育成するため

農地利用の最適化を進めています

　蔵王町農業委員会の「農業委員」および「農地利用最適化推進委員」は、令和8年7月19日をもって任期満
了になるため、下記のとおり農業委員・推進委員の候補者を公募します。
募 集 人 員／（1）農業委員9名（うち認定農業者5名以上、農業者以外の方1名以上）
　　　　　　（2）農地利用最適化推進委員（地区ごとに定数があります）
　　　　　　※（1）（2）ともに若手・女性の登用が求められています
委員の任期／3年（令和8年7月20日から令和11年7月19日まで）
応 募 資 格／原則として町内に住所を有する方
応 募 方 法／推薦・応募届出書に必要事項を記入の上、農業委員会へ提出してください。
　　　　　　個人の応募も可能なほか、各行政区、農業関係団体、農業者３名以上からの推薦もできます。

（推薦は本人の承諾を得てください）
応 募 期 間／4月1日【告示日】から4月28日まで
そ の 他／（1）農業委員と推進委員の両方同時に推薦・応募することもでき

ます。
（2）推薦・応募のあった候補者については、農業委員、推進委員

それぞれの候補者評価委員会で評価され、農業委員は蔵王
町議会の同意を得て、町長から任命されます。推進委員は
蔵王町農業委員会総会の決定後、蔵王町農業委員会から委
嘱されます。

（3）公募実施要項および推薦・応募届出書様式は町ホームページ
に掲載するほか、農業委員会事務局で配布します。

（4）農業委員および推進委員の活動は、町ホームページに掲載し
ておりますのでご覧ください。

健 康 を 守 る 行 事健 康 を 守 る 行 事
3月1日～3月31日

― ― ― ― ― 〇

― 〇 ― ― ― 〇

― 〇 ― ― ― 〇

〇 〇 〇 ― 〇 〇

〇 〇 〇 〇 〇

〇 〇 〇 〇 〇

事　業　名 日　　　　　　　　　程 受付時間 持参する物

母子健康手帳交付日 3月2日（月）、9日（月）、16日（月）、23日（月）、30日（月） 9：00～11：30 妊娠届・通帳

事　業　名 日　　程 受付時間 対象児（生年月日） 持参する物

2歳6か月児健診 3月19日（木） 9：15～9：30 令和5年6月・7月・8月生まれ 母子健康手帳、問診票、バスタオル、
歯ブラシ、コップ、飲み物

◆妊婦（会場：ざおうヘルスプラザ）

◆乳幼児（会場：ざおうヘルスプラザ）

◆各種相談

申し込み・問い合わせ先／保健福祉課 ☎33ー2003

申し込み・問い合わせ先／保健福祉課☎33ー2003

申し込み・問い合わせ先／保健福祉課 ☎33ー2003

事　業　名 日　　程 受付時間 対　象　者　等 会　　　場

生活保護相談 3月  6日（金） 10：00～15：00

ざおうヘルスプラザ

なんでも健康相談 予 約 制 生活習慣病などで食事について相談
のある方。

こころの相談

3月  9日（月） 14：00～16：00
不登校やひきこもり問題に悩む本人
および家族。公認心理師が相談に応
じます。

3月27日（金） 9：30～11：30 心に悩みがある方。精神科医が相談
に応じます。

もの忘れ相談
(認知症専門相談） 3月  3日（火） 13：30～15：30 もの忘れや認知症の心配がある本

人・家族。

禁煙相談 予 約 制 なかなか禁煙できない方。

思春期・ひきこもり専門相談 3月19日（木） 13：30～16：20
思春期の心の問題を抱えた本人およ
び家族、関係者。ひきこもりの状態
にある本人および家族、関係者。

仙南保健福祉事務所
　　　 母子・障害班
☎0224－53－3132 

依存症専門相談 3月18日（水） 13：00～16：20 依存症問題を抱えている本人・家族。

女性のための出張相談 3月  2日（月） 10：30～16：00
ＤＶやモラルハラスメント、離婚など
の家庭問題、シングルマザーの子育
てなどで悩みのある方。

エイズ・クラミジア相談・検査

3月  5日（木）
19日（木） 9：30～11：30

問診・血液検査です。（要予約・匿名で
の検査可）感染が気になる方は無料
で受けられます。

仙南保健福祉事務所
　　　　疾病対策班
☎0224－53－3121 Ｂ型肝炎・Ｃ型肝炎相談・検査

Ｂ型・Ｃ型肝炎ウイルス検査（問診・血
液検査）原則無料ですが、有料にな
る方もいます。（要予約）

骨髄バンクドナー登録 18歳以上、54歳以下で健康な方。

※ 当日健診が受けられない場合は、次回の健診を受けることができますので、ご連絡ください。

※ 受付時間の来庁が難しい場合は、別の日程を調整しますのでご連絡ください。

※ 相談は予約制です。事前に電話等でお申し込みください。

令和8年度の胃がん検診は4月3日（金）から11日（土）に実施予定です。

100歳おめでとうございます100歳おめでとうございます
相澤　いわ子さん（遠刈田）　
1月24日に100歳を迎えた相澤いわ子さん。
永らく「茶道」を趣味としていて、自前の道具も一式そろえるほどでした。
　時の天皇陛下が蔵王町を訪れた際は、いわ子さんが仕立てたお茶を
差し出したことがあり、その時のお椀は今も大事に保管されているそ
うです。

長生きの秘訣「周りに気配りして、何事も一生懸命に取り組む」

佐藤　澄子さん（七日原）　
1月30日に誕生日を迎えた佐藤澄子さん。
　人気こけし工人の妻として、アイデア出しや包装など献身的なサポ
ートをされていたそうです。
　短歌が趣味で、作った短歌が何度か新聞に掲載されたこともあるほ
か、勉強熱心で町の歴史やこけしについての本を読むこともお好きだ
ったとのことです。

長生きの秘訣「毎日三食しっかり食べて、新聞などを読んで頭を使うこと」

●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●



問い合わせ先／子育て支援課　☎33ｰ2122

○子育てほっとサロン（育児相談）【要申込】
妊娠や子育てについて、参加者同士で情報交換

をしたり、専門スタッフに個別相談したりできます。
日時／3月6日（金）10時～11時
内容／妊娠中の方
　　　0歳～未就学のお子さんとそのご家族
○もぐもぐ教室（離乳食教室）【要申込】

離乳食の調理実習をします。月齢に合った離乳食を
つくってみませんか？栄養士へ個別相談もできます。
日時／3月11日（水）9時45分～11時30分
内容／満5か月～1歳3か月のお子さんとそのご家族
〇にこにこタイム
日時／3月12日(木)　10時～11時
内容／『お楽しみ会♪』
対象／0～2歳児のお子さんとそのご家族
〇あそびのコーナー
「いつもは出していないおもちゃのコーナー」

「体を動かして遊べるコーナー」など、親子で自
由に遊べます。
日時／3月18日（水）　10時～11時30分
対象／0～2歳児のお子さんとそのご家族
※会場は、すべて子育て支援センターです。

○お知らせ
　4月1日（水）は、新年度準備のため、休館します

○ふれあい広場(自由開放)
利用時間／9時30分～12時、13時30分～16時
※土日祝日、年末年始は休館です。
※行事がある時間帯は、小ホールのみ開放となります。

○3月の寝相アート「うれしいひなまつり」
期間／2月24日（火）～3月6日（金）

○3月のつくろうウィーク「ひらひらちょうちょ」
期間／3月23日（月）～3月27日（金）
※「寝相アート」「つくろうウィーク」の製作は、ふれあ

い広場の時間内であればいつでもできます。

○ひよこクラス（0歳児）
日時／3月4日（水） 10時～11時
内容／ベビーリトミックとふれあい遊び
対象／令和6年4月2日以降に生まれたお子さん
　　　（満3か月から参加できます）

　まもなく、入学・進学時期となります。こどもたちが犯罪
の被害にあわないためにご家庭で防犯ポイントについて
話し合いましょう！

保護者のための防犯ポイント
・お子さんの行き先、帰宅時間を確認しましょう
・防犯ブザーなどの防犯グッズを活用しましょう
・家庭でのコミュニケーションを大切にしましょう

　万が一、お子さんが被害にあった時や不審者に遭遇した
場合は、すぐに１１０番またはお近くの警察署・駐在所に通
報してください。

　新入学（入園）の季節です。こどもたちに、大人の皆さん
がいいお手本となって交通ルールとマナーを教え、地域全
体でこどもを守りましょう。

～保護者の方へ「３つのお願い」～
1.決められた通学路を一緒に歩いてみましょう
2.信号の見方や正しい横断方法を教えましょう
3.「とび出し」の危険性を指導しましょう

※日程は現時点での予定、①・②は併願可能、武道指導職種採用試験は①のみ
問い合わせ・資料請求は宮城県警察本部警務部警務課採用係　採用フリーダイヤル ☎0120－204－606

警察官・警察職員の募集～令和８年度　採用試験日程～

子どもが犯罪被害にあわないために！
～地域みんなで子どもを犯罪被害から守りましょう～

新入学児童・園児の交通事故防止
～車から　ぼくたちみえない　手をあげよう～

町内の刑事事件発生状況
（1月1日～31日）１件（窃盗１件）

蔵王駐在所・遠刈田駐在所だより

蔵王町消防団員募集

消防団の
活動内容

入団資格

■待遇

身  分

連絡先／蔵王駐在所 ☎33－2016 遠刈田駐在所 ☎34－2304
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感謝状を贈呈しました感謝状を贈呈しました
　町制施行70周年を記念して、これまで蔵王町にスポーツや文化に多大な

貢献をいただいた財団や企業に感謝状を贈呈しました。（公財）Ｂ＆Ｇ財団

様は蔵王町Ｂ＆Ｇ海洋センターの改修工事等に多大な支援を賜りました。

（一財）地域創造様は小学校で行われているアウトリーチ等の音楽活動に貢

献。㈱オフィスまめかな様は落語会や町民ゴルフ大会に貢献。㈱報知新聞

社様は映画試写会や紙面上での蔵王町のＰＲ等に貢献等、それぞれの分野

で蔵王町にご支援を賜りました。ありがとうございました。

　消防団は、「自分たちのまちは自分たちで守る」という郷土愛の精神
のもと、普段はそれぞれが仕事を持ちながら、火災や災害時に活動し、
地域の安全と安心を守っています。
　消防団に興味を持たれた方、地域に貢献したい方の入団をお待ちし
ています。

・火災、地震、台風などの災害が発生した際の消火活動や救出活動
・季節ごとの火災予防の巡回広報や特別警戒
・町や地域主催の各種行事への参加

・心身ともに健康な、年齢満18歳以上の方（男女問わず）
・町内にお住まいの方または町内に勤務する方

非常勤特別職の
地方公務員

お問い合わせ／総務課　☎３３－２２１１

職　種 申込受付期間 第１次試験 第１次試験
合格発表 第２次試験 第２次試験

合格発表

①警察官A
（第１回）

3月19日（木）～
4月17日（金） 5月10日（日） 5月21日（木） 6月上旬 7月上旬

②警察官A
（第２回） 7月下旬～

8月下旬 9月中旬 10月上旬 10月中旬～
下旬 11月中旬

③警察官B

報　酬

年報酬 階級が団員の場合、年額47,800円が支給されます。

出動報酬
1回の出動につき1,800円が支給されます。
※出動した時間が2時間を超える場合は、2時間を超えるごとに同額加算されます。

退職報奨金 消防団として5年以上勤務し、退職した場合に支給されます。

公務災害補償制度 消防団活動中の事故等で負傷した場合に補償されます。

消防団員等福祉共済制度 加入者が病気や事故等により入院等をした際の補償を行う共済です。

●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●

Ｂ＆Ｇ財団 菅原悟志理事長

地域創造 諸戸修二常務理事

Ｂ＆Ｇ財団 菅原悟志理事長

報知新聞社　白浜浩専務取締役オフィスまめかな　植野佳奈代表取締役 報知新聞社　白浜浩専務取締役オフィスまめかな　植野佳奈代表取締役地域創造 諸戸修二常務理事

蔵王町消防団員募集

問い合わせ先／保健福祉課　　☎３３－２００３

敬老祝金支給対照表

※濡れた岩肌は滑りやすいので、見学の際は立ち入らないようにしましょう。

給食食材のご提供ありがとうございます
　学校給食共同調理場では、学校給食週間にあわせて、毎日おいしい給食食材を
納品していただいている地元生産者や納品業者の方々を招いて試食会を開催。蔵
王町産さつまいもやパニールを使った献立の給食を味わいました。

新規指定文化財紹介　　

鎌倉沢の甌穴群　有形文化財（天然記念物）
新規指定文化財紹介　　

鎌倉沢の甌穴群　有形文化財（天然記念物）
おうけつおうけつ
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敬老祝金の支給額を見直します敬老祝金の支給額を見直します

～図書館からのおしらせ～

来ぶらりらいぶらり
Vol.255

蔵王町立図書館　☎33－2018

ホームページ 公式X

開館時間／火～金曜：10時～19時　土日祝日：10時～18時

3月の
休館日

1月の利用状況
開館日数 23日

利用者数 1,362人(  59.2人／日)
貸出点数 3,912点(170.0点／日)

春は出会いと別れの季節 新生活
のヒントは図書館にあるのじゃ～！

◆ 子ども映画会＆春のるんるんおはなし会 ◆
　参加してくれたお友だちには、ステキなプレゼント
があります♪チケットをお持ちください！
日　時：3月15日（日） 10時から
場　所：ございんホール　和室
内　容：映画『影絵劇　泣いた赤鬼』
　　 　＆春のるんるんおはなし会
対　象：どなたでも
参加費：無料
※申し込み不要。内容は変更の場合あり。

◆ 雑誌スポンサー（企業及び団体）募集中 ◆
　図書館の雑誌代をご負担いただき、雑誌の最新
号カバー表面にスポンサー名、裏面に広告を掲載
いたします。現在、8社から15誌提供をいただい
ております。図書館サービスの充実のためご協力
をお願いいたします。

◆ イベント報告③ ◆
・としょかんでお宝発見
　参加者：22名
・図書館講座「教えてください！昔懐かしい蔵王町」
　参加者：3名（第1回）、4名（第2回）
・雑誌リサイクル市
　譲渡率：95.2％　募金額：14,877円
・としょかん福袋
　貸出回数：37回

2日（月）、9日（月）、16日（月）
23日（月）、30日（月）、31日（火）

学校給食は、子どもたちが食に関する正し
い知識と望ましい食習慣を身に付けるために
重要な役割を果たしています。1月24日から

30日までの全国学校給食週間では、給食の意義や役割について関心を深めてもらうため、給食に関する標語を募集しました。

最優秀賞
おいしさは　おとなになっても　わすれない　　（宮中学校3年　早坂　百花さん）
優 秀 賞
　こんだて表　ママがこっそり　まねしてる　　　（宮小学校6年　佐藤　　結さん）
　給食は　笑顔行き交う　憩いの場　　　　　　　（宮中学校3年　佐久間拓海さん）

　鎌倉温泉から続く林道を200mほど進むと、岩盤の露出した鎌倉沢の川底に大きな円形の穴が十数か所連な
っているのを見ることができます。これは、岩肌にできた小さな窪みの中に入り込んだ礫が、渦を巻く水流の
作用でしだいに岩盤を削り取り、長い年月をかけて穴が拡大したもので、甌穴（ポットホール）と呼ばれるも
のです。現在は下部が埋没していますが、以前は2mほどの深さがあり、子どもたちが泳ぐ姿も見られました。

鎌倉沢の水流が岩盤を穿ち、悠久の時を経て造り出した自然の造形は、地形学的にも貴重な河床地形です。
甌穴群の独特の景観は、水鏡に映える新緑や紅葉など、四季折々の美しさも楽しませてくれます。

町では長寿を祝福するとともに、永きにわたる社会貢献に対する感謝と敬意を表して、敬老祝金および特別
敬老祝金を支給しています。

しかしながら近年の高齢化の進展に伴い、今後も高齢者福祉に要する費用の増加が見込まれることから、令
和8年4月1日から下記の対照表のとおり見直しを行います。
　ご理解賜りますよう、よろしくお願いします。

れき

おう けつ

うが かしょう

問い合わせ先／生涯学習課 文化財保護係　☎３３ー２３２８

改　正　前 改　正　後

対象年齢 支給要件 金　額 支給要件 金　額

88歳
居住年数が10年以上

30,000円 居住年数が10年以上 30,000円

99歳 50,000円 廃　止

100歳

居住年数が10年以上
施設サービス利用年数が
5年以上

100,000円
居住年数が10年以上
25年未満

100,000円

居住年数が10年以上
施設サービス利用年数が
5年未満

200,000円

居住年数が25年以上 200,000円
居住年数が10年以上
施設サービスを利用した
ことがない

300,000円

問い合わせ先／生涯学習課　☎３３ー２０１８

生涯学習だより生涯学習だより
地域学校協働活動推進事業「ざおうっ子応援団」

　今年度もざおうっ子応援団に登録している地域の皆さまのご協力のも
と、登校見守りや田植え稲刈り体験、スキー教室など様々な活動を行う
ことができました。
　子どもたちにとって地域の方々と関わりながら多くのことを学ぶ機会
となり、地域の方々にとっては子どもたちの学びや成長を身近に感じら
れる時間となっていました。
　ご協力いただいた皆さま、1年間ありがとうございました。

みんな大好き！ 学校給食みんな大好き！ 学校給食
♥♥
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▲室戸高校の発表を聞く生徒たち

蔵王ジオパーク推進協議会事務局
（蔵王町環境政策課ジオパーク推進室）　☎３３－３００７

高校生がオンラインで取組を発表しました！高校生がオンラインで取組を発表しました！ＺＡＯジオパーク通信 vol.37ＺＡＯジオパーク通信 vol.37

▲ツアー実践学習や防災学習を経て感じたことを発表

1月30日、新潟県立糸魚川白嶺高等学校が主催する「白嶺防災フォーラム」に、宮城県白石高等学校蔵
王キャンパスの1年生がオンラインで参加しました！宮城県蔵王高等学校・宮城県白石高等学校蔵王キャン
パスと蔵王ジオパーク推進協議会が連携して行っている「ジオツアー実践学習」についても触れ、学習の
中で感じたことや今後の提案などを発表しました。フォーラムには、主催の新潟県立糸魚川白嶺高等学
校、宮城県多賀城高等学校、高知県立室戸高等学校が参加し、意見交換を行いました。参加した他地域の
高校生からの質問に堂々と答えたり、蔵王ジオパークのPRをしたりする場面もあり、頼もしく感じられま
した。来年度の活動も期待しています！

▲3年間の活動と蔵王町での暮らしを現
役の地域おこし協力隊に向けて発表。自
分自身で振り返る良い機会となりました。

▲バスツアー当日はどこに行っても美し
い虹が見られるという珍しい日でした。
集合写真撮影時はきれいな青空に。

　蔵王町に来て3年が経ち、まもなく地域おこし協力隊としての任

期が終了します。3年はこんなに短いのかと思うほど、あっという

間でした。正直、最初は不安と戸惑いもありましたが、気が付けば

たくさんの人に囲まれて、想像以上に楽しく充実した日々を過ごす

ことができました。

　活動の集大成として、町内をめぐるバスツアーを実施。町内外か

ら参加していただき、ガイドブックには載らない視点で魅力を紹介

しました。3年前は土地勘がなくてよく道に迷っていた私が大勢の

方に蔵王町を紹介するなんて、その頃から考えると信じられないこ

とです。ツアーを企画・実施するにあたっては、たくさんの方から

ご協力とご支援をいただき、無事に終えることができました。

　先日、そんな私の活動を仙南地区の地域おこし協力隊に向けて発

表する機会をいただきました。その準備のためにじっくり活動を振

り返ってみると、いつの間にこんなに人脈が広がっていたのかと自

分でもびっくりするほどでした。人に恵まれ、たくさんの方と過ご

せたことは何にも代え難い宝で、関わってくださった皆さまには感

謝しかありません。3年間、本当にありがとうご

ざいました。

▲3年間の活動と蔵王町での暮らしを現
役の地域おこし協力隊に向けて発表。自
分自身で振り返る良い機会となりました。

▲バスツアー当日はどこに行っても美し
い虹が見られるという珍しい日でした。
集合写真撮影時はきれいな青空に。

　蔵王町に来て3年が経ち、まもなく地域おこし協力隊としての任

期が終了します。3年はこんなに短いのかと思うほど、あっという

間でした。正直、最初は不安と戸惑いもありましたが、気が付けば

たくさんの人に囲まれて、想像以上に楽しく充実した日々を過ごす

ことができました。

　活動の集大成として、町内をめぐるバスツアーを実施。町内外か

ら参加していただき、ガイドブックには載らない視点で魅力を紹介

しました。3年前は土地勘がなくてよく道に迷っていた私が大勢の

方に蔵王町を紹介するなんて、その頃から考えると信じられないこ

とです。ツアーを企画・実施するにあたっては、たくさんの方から

ご協力とご支援をいただき、無事に終えることができました。

　先日、そんな私の活動を仙南地区の地域おこし協力隊に向けて発

表する機会をいただきました。その準備のためにじっくり活動を振

り返ってみると、いつの間にこんなに人脈が広がっていたのかと自

分でもびっくりするほどでした。人に恵まれ、たくさんの方と過ご

せたことは何にも代え難い宝で、関わってくださった皆さまには感

謝しかありません。3年間、本当にありがとうご

ざいました。

地域 協力隊通信 Vol.31お こ し地域 協力隊通信 Vol.31お こ し

りりりよよよよよよよよよよだだだだだだだだだだだだだだだよだだータタタタタタタタタタタタンンンンンンンンタタンセセセセセセセセセ洋洋洋洋洋洋洋洋洋セセ洋海海海海海海海洋海 りよだータンセ洋海

問い合わせ先／スポーツ振興課　☎３３－３３８８

【報告】気分爽快！キックボクシング教室【報告】気分爽快！キックボクシング教室【報告】気分爽快！キックボクシング教室
1月27日から2月17日までの毎週火曜日、海洋センター武道場を会場にキックボクシング教室を開催しました。
　参加者の多くがキックボクシング未経験でしたが、
トレーナーに基礎から丁寧に指導いただことで、回を
追うごとに上達していました。パンチやキックを繰り
出す全身運動は、運動不足の解消はもちろん、日頃の
ストレス発散にも効果抜群。「思い切り体を動かすこ
とができて気分がスッキリした！」「来年も続けてほ
しい！」といった声が聞かれました。

【報告】ぐんぐん上達！スキー・スノーボードスキルアップ教室【報告】ぐんぐん上達！スキー・スノーボードスキルアップ教室【報告】ぐんぐん上達！スキー・スノーボードスキルアップ教室

あなたのカラダは何点！？インボディで健康チェックあなたのカラダは何点！？インボディで健康チェックあなたのカラダは何点！？インボディで健康チェック
　海洋センターには、蔵王町医談会から寄贈いただいた「インボディ（体の成分を測定
できる機器）」があります。筋肉量や体脂肪量、体のバランスなどを数値で確認でき、
自分の体の状態を客観的に知ることができます。
町民の方であれば無料で測定可能で、日々の健康管理や運動の目安として活用できま

す。健康づくりの第一歩として、ぜひご利用ください。
※貸し出し中やイベントと重なっている場合は使用できないこともありますので、事前
にお問い合わせいただくと安心です。

令和8年度 町内体育施設利用予約のお知らせ令和8年度 町内体育施設利用予約のお知らせ令和8年度 町内体育施設利用予約のお知らせ
　令和8年度（令和8年4月1日以降）の町内体育施設の利用予約は、3月1日（日）から受付を
開始します。円滑にご利用いただくため、予約方法や利用ルールについては、事前に町ホーム
ページをご確認ください。

2月8日、えぼしスキー場を会場にスキー・スノーボードスキルアップ教室を開催

しました。町内の小中学生11名が参加し、天候にも恵まれた絶好のコンディション

でした。

　初心者には滑走時の基本姿勢や安全な転

び方、上級者にはさらに上達できる技術な

ど、講師の方々に一人ひとりのレベルに合

わせて丁寧にご指導いただきました。参加

した子どもたちは楽しみながら着実にスキ

ルアップすることができました。

▲町HPへアクセス

蔵王町地域おこし協力隊　高尾 礼子蔵王町地域おこし協力隊　高尾 礼子

●広報ざおう　2026.3 �●�　広報ざおう　2026.3

▲室戸高校の発表を聞く生徒たち

蔵王ジオパーク推進協議会事務局
（蔵王町環境政策課ジオパーク推進室）　☎３３－３００７

高校生がオンラインで取組を発表しました！高校生がオンラインで取組を発表しました！ＺＡＯジオパーク通信 vol.37ＺＡＯジオパーク通信 vol.37

▲ツアー実践学習や防災学習を経て感じたことを発表

1月30日、新潟県立糸魚川白嶺高等学校が主催する「白嶺防災フォーラム」に、宮城県白石高等学校蔵
王キャンパスの1年生がオンラインで参加しました！宮城県蔵王高等学校・宮城県白石高等学校蔵王キャン
パスと蔵王ジオパーク推進協議会が連携して行っている「ジオツアー実践学習」についても触れ、学習の
中で感じたことや今後の提案などを発表しました。フォーラムには、主催の新潟県立糸魚川白嶺高等学
校、宮城県多賀城高等学校、高知県立室戸高等学校が参加し、意見交換を行いました。参加した他地域の
高校生からの質問に堂々と答えたり、蔵王ジオパークのPRをしたりする場面もあり、頼もしく感じられま
した。来年度の活動も期待しています！

▲3年間の活動と蔵王町での暮らしを現
役の地域おこし協力隊に向けて発表。自
分自身で振り返る良い機会となりました。

▲バスツアー当日はどこに行っても美し
い虹が見られるという珍しい日でした。
集合写真撮影時はきれいな青空に。

　蔵王町に来て3年が経ち、まもなく地域おこし協力隊としての任

期が終了します。3年はこんなに短いのかと思うほど、あっという

間でした。正直、最初は不安と戸惑いもありましたが、気が付けば

たくさんの人に囲まれて、想像以上に楽しく充実した日々を過ごす

ことができました。

　活動の集大成として、町内をめぐるバスツアーを実施。町内外か

ら参加していただき、ガイドブックには載らない視点で魅力を紹介

しました。3年前は土地勘がなくてよく道に迷っていた私が大勢の

方に蔵王町を紹介するなんて、その頃から考えると信じられないこ

とです。ツアーを企画・実施するにあたっては、たくさんの方から

ご協力とご支援をいただき、無事に終えることができました。

　先日、そんな私の活動を仙南地区の地域おこし協力隊に向けて発

表する機会をいただきました。その準備のためにじっくり活動を振

り返ってみると、いつの間にこんなに人脈が広がっていたのかと自

分でもびっくりするほどでした。人に恵まれ、たくさんの方と過ご

せたことは何にも代え難い宝で、関わってくださった皆さまには感

謝しかありません。3年間、本当にありがとうご

ざいました。

▲3年間の活動と蔵王町での暮らしを現
役の地域おこし協力隊に向けて発表。自
分自身で振り返る良い機会となりました。
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集合写真撮影時はきれいな青空に。

　蔵王町に来て3年が経ち、まもなく地域おこし協力隊としての任

期が終了します。3年はこんなに短いのかと思うほど、あっという

間でした。正直、最初は不安と戸惑いもありましたが、気が付けば
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ら参加していただき、ガイドブックには載らない視点で魅力を紹介

しました。3年前は土地勘がなくてよく道に迷っていた私が大勢の

方に蔵王町を紹介するなんて、その頃から考えると信じられないこ

とです。ツアーを企画・実施するにあたっては、たくさんの方から

ご協力とご支援をいただき、無事に終えることができました。
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問い合わせ先／スポーツ振興課　☎３３－３３８８

【報告】気分爽快！キックボクシング教室【報告】気分爽快！キックボクシング教室
1月27日から2月17日までの毎週火曜日、海洋センター武道場を会場にキックボクシング教室を開催しました。
　参加者の多くがキックボクシング未経験でしたが、
トレーナーに基礎から丁寧に指導いただことで、回を
追うごとに上達していました。パンチやキックを繰り
出す全身運動は、運動不足の解消はもちろん、日頃の
ストレス発散にも効果抜群。「思い切り体を動かすこ
とができて気分がスッキリした！」「来年も続けてほ
しい！」といった声が聞かれました。

【報告】ぐんぐん上達！スキー・スノーボードスキルアップ教室【報告】ぐんぐん上達！スキー・スノーボードスキルアップ教室

あなたのカラダは何点！？インボディで健康チェックあなたのカラダは何点！？インボディで健康チェック
　海洋センターには、蔵王町医談会から寄贈いただいた「インボディ（体の成分を測定
できる機器）」があります。筋肉量や体脂肪量、体のバランスなどを数値で確認でき、
自分の体の状態を客観的に知ることができます。
町民の方であれば無料で測定可能で、日々の健康管理や運動の目安として活用できま

す。健康づくりの第一歩として、ぜひご利用ください。
※貸し出し中やイベントと重なっている場合は使用できないこともありますので、事前
にお問い合わせいただくと安心です。

令和8年度 町内体育施設利用予約のお知らせ令和8年度 町内体育施設利用予約のお知らせ
　令和8年度（令和8年4月1日以降）の町内体育施設の利用予約は、3月1日（日）から受付を
開始します。円滑にご利用いただくため、予約方法や利用ルールについては、事前に町ホーム
ページをご確認ください。

2月8日、えぼしスキー場を会場にスキー・スノーボードスキルアップ教室を開催

しました。町内の小中学生11名が参加し、天候にも恵まれた絶好のコンディション

でした。

　初心者には滑走時の基本姿勢や安全な転

び方、上級者にはさらに上達できる技術な

ど、講師の方々に一人ひとりのレベルに合

わせて丁寧にご指導いただきました。参加

した子どもたちは楽しみながら着実にスキ

ルアップすることができました。

▲町HPへアクセス

蔵王町地域おこし協力隊　高尾 礼子蔵王町地域おこし協力隊　高尾 礼子



問い合わせ先／保健福祉課　　☎３３－２００３

敬老祝金支給対照表

※濡れた岩肌は滑りやすいので、見学の際は立ち入らないようにしましょう。

給食食材のご提供ありがとうございます
　学校給食共同調理場では、学校給食週間にあわせて、毎日おいしい給食食材を
納品していただいている地元生産者や納品業者の方々を招いて試食会を開催。蔵
王町産さつまいもやパニールを使った献立の給食を味わいました。

新規指定文化財紹介　　

鎌倉沢の甌穴群　有形文化財（天然記念物）
新規指定文化財紹介　　

鎌倉沢の甌穴群　有形文化財（天然記念物）
おうけつおうけつ

●広報ざおう　2026.3 �❽　広報ざおう　2026.3

敬老祝金の支給額を見直します敬老祝金の支給額を見直します

～図書館からのおしらせ～

来ぶらりらいぶらり
Vol.255

蔵王町立図書館　☎33－2018

ホームページ 公式X

開館時間／火～金曜：10時～19時　土日祝日：10時～18時

3月の
休館日

1月の利用状況
開館日数 23日

利用者数 1,362人(  59.2人／日)
貸出点数 3,912点(170.0点／日)

春は出会いと別れの季節 新生活
のヒントは図書館にあるのじゃ～！

◆ 子ども映画会＆春のるんるんおはなし会 ◆
　参加してくれたお友だちには、ステキなプレゼント
があります♪チケットをお持ちください！
日　時：3月15日（日） 10時から
場　所：ございんホール　和室
内　容：映画『影絵劇　泣いた赤鬼』
　　 　＆春のるんるんおはなし会
対　象：どなたでも
参加費：無料
※申し込み不要。内容は変更の場合あり。

◆ 雑誌スポンサー（企業及び団体）募集中 ◆
　図書館の雑誌代をご負担いただき、雑誌の最新
号カバー表面にスポンサー名、裏面に広告を掲載
いたします。現在、8社から15誌提供をいただい
ております。図書館サービスの充実のためご協力
をお願いいたします。

◆ イベント報告③ ◆
・としょかんでお宝発見
　参加者：22名
・図書館講座「教えてください！昔懐かしい蔵王町」
　参加者：3名（第1回）、4名（第2回）
・雑誌リサイクル市
　譲渡率：95.2％　募金額：14,877円
・としょかん福袋
　貸出回数：37回

2日（月）、9日（月）、16日（月）
23日（月）、30日（月）、31日（火）

学校給食は、子どもたちが食に関する正し
い知識と望ましい食習慣を身に付けるために
重要な役割を果たしています。1月24日から

30日までの全国学校給食週間では、給食の意義や役割について関心を深めてもらうため、給食に関する標語を募集しました。

最優秀賞
おいしさは　おとなになっても　わすれない　　（宮中学校3年　早坂　百花さん）
優 秀 賞
　こんだて表　ママがこっそり　まねしてる　　　（宮小学校6年　佐藤　　結さん）
　給食は　笑顔行き交う　憩いの場　　　　　　　（宮中学校3年　佐久間拓海さん）

　鎌倉温泉から続く林道を200mほど進むと、岩盤の露出した鎌倉沢の川底に大きな円形の穴が十数か所連な
っているのを見ることができます。これは、岩肌にできた小さな窪みの中に入り込んだ礫が、渦を巻く水流の
作用でしだいに岩盤を削り取り、長い年月をかけて穴が拡大したもので、甌穴（ポットホール）と呼ばれるも
のです。現在は下部が埋没していますが、以前は2mほどの深さがあり、子どもたちが泳ぐ姿も見られました。

鎌倉沢の水流が岩盤を穿ち、悠久の時を経て造り出した自然の造形は、地形学的にも貴重な河床地形です。
甌穴群の独特の景観は、水鏡に映える新緑や紅葉など、四季折々の美しさも楽しませてくれます。

町では長寿を祝福するとともに、永きにわたる社会貢献に対する感謝と敬意を表して、敬老祝金および特別
敬老祝金を支給しています。

しかしながら近年の高齢化の進展に伴い、今後も高齢者福祉に要する費用の増加が見込まれることから、令
和8年4月1日から下記の対照表のとおり見直しを行います。
　ご理解賜りますよう、よろしくお願いします。

れき

おう けつ

うが かしょう

問い合わせ先／生涯学習課 文化財保護係　☎３３ー２３２８

改　正　前 改　正　後

対象年齢 支給要件 金　額 支給要件 金　額

88歳
居住年数が10年以上

30,000円 居住年数が10年以上 30,000円

99歳 50,000円 廃　止

100歳

居住年数が10年以上
施設サービス利用年数が
5年以上

100,000円
居住年数が10年以上
25年未満

100,000円

居住年数が10年以上
施設サービス利用年数が
5年未満

200,000円

居住年数が25年以上 200,000円
居住年数が10年以上
施設サービスを利用した
ことがない

300,000円

問い合わせ先／生涯学習課　☎３３ー２０１８

生涯学習だより生涯学習だより
地域学校協働活動推進事業「ざおうっ子応援団」

　今年度もざおうっ子応援団に登録している地域の皆さまのご協力のも
と、登校見守りや田植え稲刈り体験、スキー教室など様々な活動を行う
ことができました。
　子どもたちにとって地域の方々と関わりながら多くのことを学ぶ機会
となり、地域の方々にとっては子どもたちの学びや成長を身近に感じら
れる時間となっていました。
　ご協力いただいた皆さま、1年間ありがとうございました。

みんな大好き！ 学校給食みんな大好き！ 学校給食みんな大好き！ 学校給食
♥♥♥

問い合わせ先／子育て支援課　☎33ｰ2122

○子育てほっとサロン（育児相談）【要申込】
妊娠や子育てについて、参加者同士で情報交換

をしたり、専門スタッフに個別相談したりできます。
日時／3月6日（金）10時～11時
内容／妊娠中の方
　　　0歳～未就学のお子さんとそのご家族
○もぐもぐ教室（離乳食教室）【要申込】

離乳食の調理実習をします。月齢に合った離乳食を
つくってみませんか？栄養士へ個別相談もできます。
日時／3月11日（水）9時45分～11時30分
内容／満5か月～1歳3か月のお子さんとそのご家族
〇にこにこタイム
日時／3月12日(木)　10時～11時
内容／『お楽しみ会♪』
対象／0～2歳児のお子さんとそのご家族
〇あそびのコーナー
「いつもは出していないおもちゃのコーナー」

「体を動かして遊べるコーナー」など、親子で自
由に遊べます。
日時／3月18日（水）　10時～11時30分
対象／0～2歳児のお子さんとそのご家族
※会場は、すべて子育て支援センターです。

○お知らせ
　4月1日（水）は、新年度準備のため、休館します

○ふれあい広場(自由開放)
利用時間／9時30分～12時、13時30分～16時
※土日祝日、年末年始は休館です。
※行事がある時間帯は、小ホールのみ開放となります。

○3月の寝相アート「うれしいひなまつり」
期間／2月24日（火）～3月6日（金）

○3月のつくろうウィーク「ひらひらちょうちょ」
期間／3月23日（月）～3月27日（金）
※「寝相アート」「つくろうウィーク」の製作は、ふれあ

い広場の時間内であればいつでもできます。

○ひよこクラス（0歳児）
日時／3月4日（水） 10時～11時
内容／ベビーリトミックとふれあい遊び
対象／令和6年4月2日以降に生まれたお子さん
　　　（満3か月から参加できます）

　まもなく、入学・進学時期となります。こどもたちが犯罪
の被害にあわないためにご家庭で防犯ポイントについて
話し合いましょう！

保護者のための防犯ポイント
・お子さんの行き先、帰宅時間を確認しましょう
・防犯ブザーなどの防犯グッズを活用しましょう
・家庭でのコミュニケーションを大切にしましょう

　万が一、お子さんが被害にあった時や不審者に遭遇した
場合は、すぐに１１０番またはお近くの警察署・駐在所に通
報してください。

　新入学（入園）の季節です。こどもたちに、大人の皆さん
がいいお手本となって交通ルールとマナーを教え、地域全
体でこどもを守りましょう。

～保護者の方へ「３つのお願い」～
1.決められた通学路を一緒に歩いてみましょう
2.信号の見方や正しい横断方法を教えましょう
3.「とび出し」の危険性を指導しましょう

※日程は現時点での予定、①・②は併願可能、武道指導職種採用試験は①のみ
問い合わせ・資料請求は宮城県警察本部警務部警務課採用係　採用フリーダイヤル ☎0120－204－606

警察官・警察職員の募集～令和８年度　採用試験日程～

子どもが犯罪被害にあわないために！
～地域みんなで子どもを犯罪被害から守りましょう～

新入学児童・園児の交通事故防止
～車から　ぼくたちみえない　手をあげよう～

町内の刑事事件発生状況
（1月1日～31日）１件（窃盗１件）

蔵王駐在所・遠刈田駐在所だより

蔵王町消防団員募集

消防団の
活動内容

入団資格

■待遇

身  分

連絡先／蔵王駐在所 ☎33－2016 遠刈田駐在所 ☎34－2304
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感謝状を贈呈しました感謝状を贈呈しました
　町制施行70周年を記念して、これまで蔵王町にスポーツや文化に多大な

貢献をいただいた財団や企業に感謝状を贈呈しました。（公財）Ｂ＆Ｇ財団

様は蔵王町Ｂ＆Ｇ海洋センターの改修工事等に多大な支援を賜りました。

（一財）地域創造様は小学校で行われているアウトリーチ等の音楽活動に貢

献。㈱オフィスまめかな様は落語会や町民ゴルフ大会に貢献。㈱報知新聞

社様は映画試写会や紙面上での蔵王町のＰＲ等に貢献等、それぞれの分野

で蔵王町にご支援を賜りました。ありがとうございました。

　消防団は、「自分たちのまちは自分たちで守る」という郷土愛の精神
のもと、普段はそれぞれが仕事を持ちながら、火災や災害時に活動し、
地域の安全と安心を守っています。
　消防団に興味を持たれた方、地域に貢献したい方の入団をお待ちし
ています。

・火災、地震、台風などの災害が発生した際の消火活動や救出活動
・季節ごとの火災予防の巡回広報や特別警戒
・町や地域主催の各種行事への参加

・心身ともに健康な、年齢満18歳以上の方（男女問わず）
・町内にお住まいの方または町内に勤務する方

非常勤特別職の
地方公務員

お問い合わせ／総務課　☎３３－２２１１

職　種 申込受付期間 第１次試験 第１次試験
合格発表 第２次試験 第２次試験

合格発表

①警察官A
（第１回）

3月19日（木）～
4月17日（金） 5月10日（日） 5月21日（木） 6月上旬 7月上旬

②警察官A
（第２回） 7月下旬～

8月下旬 9月中旬 10月上旬 10月中旬～
下旬 11月中旬

③警察官B

報　酬

年報酬 階級が団員の場合、年額47,800円が支給されます。

出動報酬
1回の出動につき1,800円が支給されます。
※出動した時間が2時間を超える場合は、2時間を超えるごとに同額加算されます。

退職報奨金 消防団として5年以上勤務し、退職した場合に支給されます。

公務災害補償制度 消防団活動中の事故等で負傷した場合に補償されます。

消防団員等福祉共済制度 加入者が病気や事故等により入院等をした際の補償を行う共済です。

●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●

Ｂ＆Ｇ財団 菅原悟志理事長

地域創造 諸戸修二常務理事

Ｂ＆Ｇ財団 菅原悟志理事長

報知新聞社　白浜浩専務取締役オフィスまめかな　植野佳奈代表取締役 報知新聞社　白浜浩専務取締役オフィスまめかな　植野佳奈代表取締役地域創造 諸戸修二常務理事
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農業委員・推進委員を公募します

問い合わせ先／農業委員会　☎３３－３００３

農業委員会は、農地を活かし担い手を育成するため

農地利用の最適化を進めています

　蔵王町農業委員会の「農業委員」および「農地利用最適化推進委員」は、令和8年7月19日をもって任期満
了になるため、下記のとおり農業委員・推進委員の候補者を公募します。
募 集 人 員／（1）農業委員9名（うち認定農業者5名以上、農業者以外の方1名以上）
　　　　　　（2）農地利用最適化推進委員（地区ごとに定数があります）
　　　　　　※（1）（2）ともに若手・女性の登用が求められています
委員の任期／3年（令和8年7月20日から令和11年7月19日まで）
応 募 資 格／原則として町内に住所を有する方
応 募 方 法／推薦・応募届出書に必要事項を記入の上、農業委員会へ提出してください。
　　　　　　個人の応募も可能なほか、各行政区、農業関係団体、農業者３名以上からの推薦もできます。

（推薦は本人の承諾を得てください）
応 募 期 間／4月1日【告示日】から4月28日まで
そ の 他／（1）農業委員と推進委員の両方同時に推薦・応募することもでき

ます。
（2）推薦・応募のあった候補者については、農業委員、推進委員

それぞれの候補者評価委員会で評価され、農業委員は蔵王
町議会の同意を得て、町長から任命されます。推進委員は
蔵王町農業委員会総会の決定後、蔵王町農業委員会から委
嘱されます。

（3）公募実施要項および推薦・応募届出書様式は町ホームページ
に掲載するほか、農業委員会事務局で配布します。

（4）農業委員および推進委員の活動は、町ホームページに掲載し
ておりますのでご覧ください。

健 康 を 守 る 行 事健 康 を 守 る 行 事
3月1日～3月31日

― ― ― ― ― 〇

― 〇 ― ― ― 〇

― 〇 ― ― ― 〇

〇 〇 〇 ― 〇 〇

〇 〇 〇 〇 〇

〇 〇 〇 〇 〇

事　業　名 日　　　　　　　　　程 受付時間 持参する物

母子健康手帳交付日 3月2日（月）、9日（月）、16日（月）、23日（月）、30日（月） 9：00～11：30 妊娠届・通帳

事　業　名 日　　程 受付時間 対象児（生年月日） 持参する物

2歳6か月児健診 3月19日（木） 9：15～9：30 令和5年6月・7月・8月生まれ 母子健康手帳、問診票、バスタオル、
歯ブラシ、コップ、飲み物

◆妊婦（会場：ざおうヘルスプラザ）

◆乳幼児（会場：ざおうヘルスプラザ）

◆各種相談

申し込み・問い合わせ先／保健福祉課 ☎33ー2003

申し込み・問い合わせ先／保健福祉課☎33ー2003

申し込み・問い合わせ先／保健福祉課 ☎33ー2003

事　業　名 日　　程 受付時間 対　象　者　等 会　　　場

生活保護相談 3月  6日（金） 10：00～15：00

ざおうヘルスプラザ

なんでも健康相談 予 約 制 生活習慣病などで食事について相談
のある方。

こころの相談

3月  9日（月） 14：00～16：00
不登校やひきこもり問題に悩む本人
および家族。公認心理師が相談に応
じます。

3月27日（金） 9：30～11：30 心に悩みがある方。精神科医が相談
に応じます。

もの忘れ相談
(認知症専門相談） 3月  3日（火） 13：30～15：30 もの忘れや認知症の心配がある本

人・家族。

禁煙相談 予 約 制 なかなか禁煙できない方。

思春期・ひきこもり専門相談 3月19日（木） 13：30～16：20
思春期の心の問題を抱えた本人およ
び家族、関係者。ひきこもりの状態
にある本人および家族、関係者。

仙南保健福祉事務所
　　　 母子・障害班
☎0224－53－3132 

依存症専門相談 3月18日（水） 13：00～16：20 依存症問題を抱えている本人・家族。

女性のための出張相談 3月  2日（月） 10：30～16：00
ＤＶやモラルハラスメント、離婚など
の家庭問題、シングルマザーの子育
てなどで悩みのある方。

エイズ・クラミジア相談・検査

3月  5日（木）
19日（木） 9：30～11：30

問診・血液検査です。（要予約・匿名で
の検査可）感染が気になる方は無料
で受けられます。

仙南保健福祉事務所
　　　　疾病対策班
☎0224－53－3121 Ｂ型肝炎・Ｃ型肝炎相談・検査

Ｂ型・Ｃ型肝炎ウイルス検査（問診・血
液検査）原則無料ですが、有料にな
る方もいます。（要予約）

骨髄バンクドナー登録 18歳以上、54歳以下で健康な方。

※ 当日健診が受けられない場合は、次回の健診を受けることができますので、ご連絡ください。

※ 受付時間の来庁が難しい場合は、別の日程を調整しますのでご連絡ください。

※ 相談は予約制です。事前に電話等でお申し込みください。

令和8年度の胃がん検診は4月3日（金）から11日（土）に実施予定です。

100歳おめでとうございます100歳おめでとうございます
相澤　いわ子さん（遠刈田）　
1月24日に100歳を迎えた相澤いわ子さん。
永らく「茶道」を趣味としていて、自前の道具も一式そろえるほどでした。
　時の天皇陛下が蔵王町を訪れた際は、いわ子さんが仕立てたお茶を
差し出したことがあり、その時のお椀は今も大事に保管されているそ
うです。

長生きの秘訣「周りに気配りして、何事も一生懸命に取り組む」

佐藤　澄子さん（七日原）　
1月30日に誕生日を迎えた佐藤澄子さん。
　人気こけし工人の妻として、アイデア出しや包装など献身的なサポ
ートをされていたそうです。
　短歌が趣味で、作った短歌が何度か新聞に掲載されたこともあるほ
か、勉強熱心で町の歴史やこけしについての本を読むこともお好きだ
ったとのことです。

長生きの秘訣「毎日三食しっかり食べて、新聞などを読んで頭を使うこと」

●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●

「まもろうよ　こころ」
（厚生労働省）

蔵王町こころの相談

　近年、日本の自殺者数は減少傾向にありますが、小中高生においては過去最多の水準となっています。
　自殺は1つの原因ではなく心理・社会・環境など複数の要因が重なって起こることがわかっています。し
かし、支えになる人の存在、安心できる居場所、相談できる環境といった守る要因があれば、リスクは下げ
られると考えられています。

　ゲートキーパーは、悩んでいる人に気づき、声をかけ、話を聴き、支援につなぐ人のことです。特別な
資格は必要なく、誰でも担うことができます。
　周囲に普段と違うサインを発している人はいませんか？以下のようなサインは心のSOSかもしれませ
ん。サインに気づいたら、まず声をかけ話を聴いてください。あなたのゲートキーパーとしての行動が大
切な命を救うことにつながります。

　町では、教職員・保健師や民生児
童委員へゲートキーパー研修を実施
しているほか、小学6年生と中学1
年生に自死予防授業「つながるここ
ろの時間」を実施しています。悩み
を一人で抱え込まない、抱え込ませ
ない地域づくりを目指しています。

ゲートキーパーになろう！

・うつ病の症状がある
（気分が沈む、自分を責める、仕事の能率が落ちる、決断ができない、不眠が続く）

・酒量が増す
・仕事の負担が急に増える、大きな失敗をする、職を失う
・本人にとって価値のあるもの（職、地位、家族、財産）を失う
・自殺を口にする
参考：厚生労働省「職場における自殺の予防と対応」（https://www.mhlw.go.jp/new-info/kobetu/roudou/gyousei/anzen/dl/101004-4.pdf）

・原因不明の身体の不調が長引く
・安全や健康が保てない
・職場や家庭でサポートが得られない
・重症の身体の病気にかかる
・自殺未遂におよぶ

大 人

・学校に行きたがらない
・友達と遊ばなくなった
・無口になった
・何度も同じ動作や行動をくりかえす
・何もしないで長い間ぼんやりしている
・話が支離滅裂になった、通じなくなった
参考：厚生労働省「こころもメンテしよう」（https://www.mhlw.go.jp/kokoro/youth/）

・家から出ないでひきこもりがちになった
・身だしなみにかまわなくなった
・挨拶をしなくなった
・気持ちが抑えられなくなり暴力をふるう
・表情が変わらず、感情面での反応が少なくなった
・独り言を言うようになった

こども 周囲が気付きやすい行動面のサイン

　精神科医または公認心理師による相談を実施しています。日程は本紙に毎月掲載している「健康を守る
行事」をご確認ください（今月号は15ページ）。相談の際は、下記問い合わせ先へ事前の予約が必要です。

悩みや不安を相談してみませんか？

３月は自殺対策強化月間３月は自殺対策強化月間

「こころもメンテしよう～若者を
支えるメンタルヘルスサイト～」

（厚生労働省）

#いのちSOS　☎0120-061-338（フリーダイヤル・無料　24時間 365日）
（特定非営利活動法人 自殺対策支援センターライフリンク）
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問い合わせ先／保健福祉課　☎３３－２００３

休日当番医（内科・外科）
月　日 医　療　機　関　名

梅津内科医院（白石市）

引地クリニック（白石市）

塚本内科消化器科（白石市）

えんどうクリニック（白石市）

佐藤医院（蔵王町）

内方医院（蔵王町）

柿崎小児科医院（白石市）

☎24－3571

☎26－2823

☎26－1026

☎26－3888

☎32－2002

☎32－2101

☎25－2210

休日当番医（歯科） 市外局番（０２２４）

月　日 医　療　機　関　名

3月  1日（日）

8日（日）

15日（日）

20日（金・祝）

22日（日）

29日（日）

4月  5日（日）

さくら歯科（大河原町）

山家歯科クリニック（川崎町）

よしだ歯科医院（柴田町）

船岡中央わたなべ歯科（柴田町）

和野歯科医院（柴田町）

スエヒロ歯科医院（大河原町）

安藤歯科医院（大河原町）

☎52－3900

☎84－2266

☎57－1918

☎51－8820

☎55－5126

☎53－4390

☎53－2348

☎26－3543

☎63－3525

☎26－1131

☎62－4084

☎24－4362

☎63－4181

☎32－3122

高橋歯科医院（白石市）

氏家歯科医院（角田市）

千木良デンタルクリニック（白石市）

大久保歯科医院（角田市）

富岡歯科医院（白石市）

かまた歯科医院（角田市）

真壁歯科医院（蔵王町）

3月  1日（日）

8日（日）

15日（日）

20日（金・祝）

22日（日）

29日（日）

4月  5日（日）

※休日当番医は都合により変更になる場合もありますので、受診前にご確認ください。

診療時間　9時～17時

診療時間　9時～17時

●発熱・風邪症状時の受診には事前連絡をお願いします
　感染症拡大防止のため、発熱や風邪症状等のある方で受診を希望される場合は、事前に下記問い合わせ
先までご連絡ください。看護師から診察可能な日時をお伝えします。
　事前のご連絡がない場合、医師の診療体制や外来状況などによって、発熱や風邪症状の診察を行えない
場合や、診察までの待ち時間が長くなる場合がございますので、ご協力をお願いします。

●診察システム導入に伴うお知らせ
　当院では、令和8年3月1日から新しい診察システムを導入し、診療を行わせていただきます。
　システム導入直後は操作に不慣れな場合や、予期せぬシステムトラブルにより、通常より診療や会計に
遅れが生じる可能性がございます。

患者様には大変ご迷惑をおかけしますが、より良い医療サービスの提供を目指してまいりますので、ご理
解とご協力をお願いいたします。

国保蔵王病院からのお知らせ

問い合わせ先／蔵王町国民健康保険蔵王病院　☎33－2260

〈内科外来診察担当医〉※都合により休診や担当医が変更になる場合があります。

曜日 午　前
〈受付時間〉 8時30分～11時30分

午　後
〈受付時間〉 13時30分～16時30分

月 伊妻　壮晃 院長

火 淺山ゆき乃 医長

水 伊妻　壮晃 院長 大学病院派遣医師

木 淺山ゆき乃 医長 伊妻　壮晃 院長

金 淺山ゆき乃 医長 大学病院派遣医師
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林野火災注意報

林野火災警報

生理用品の無償提供

3月1日～8日は
「女性の健康週間」

　女性が生涯を通じて健康で明る
く、充実した日々を自立して過ご
すことを支援するため、厚生労働
省は毎年3月1日～8日を「女性
の健康週間」と定めています。
　女性は月経周期や、思春期、成
熟期、更年期、老年期とホルモン
変動によって大きく心身の状態に
影響し、結婚や育児などのライフ
イベントによっても
生活や環境が大きく
変化します。日ごろ
から定期検診とセル
フチェックを心がけ
ましょう。
問い合わせ先／保健
福祉課 ☎33－2003

行政書士困りごと無料相談会
　相続や遺言、成年後見人制度な
ど無料で相談。（予約優先。当日
飛び込みの相談も可。）
日時／3月28日（土） 9時～12時
会場／ふるさと文化会館
予約・問い合わせ先／宮城県行政
書士会　☎022－353－7213

行政・人権相談
　相談無料、予約不要、秘密厳守
です。お気軽にご相談ください。
日時／3月10日（火） 10時～12時
場所／役場1階　町民談話室
問い合わせ先／
町民税務課 ☎33－3001

　経済的な理由などで生理用品の
購入が困難な女性の方へ、生理用
品を無償で配布します。
配布内容／生理用ナプキン1パッ
ク（1か月につき1人1パック）
配布場所／蔵王町地域福祉センタ
ー（月～金）　祝日・年末年始を除く
蔵王町ふるさと文化会館・蔵王町B＆G
海洋センター（火～日）年末年始を除く
配布時間／8時30分から17時15分まで
受取方法／配布窓口に掲示された
案内表示を示すか、配布場所に設置
しているチラシ、専用カードやスマー
トフォン等でホームページの画面を
提示してください。（在庫状況によっ
て、配布できない場合があります）。
問い合わせ先／
保健福祉課 ☎33－2003

蔵王こども食堂
　こどもも大人もお年寄りも、みん
なが気軽に集まれる場、それが「こ
ども食堂」です。
　ごはんは誰でも食べることがで
きます。（高校生まで無料。大学生以
上は1食あたり500円以上の寄付
をお願いします。）ほっとする時間
をみんなで一緒に楽しみましょう。
日時／3月20日（金・祝）11時～14時
場所／遠刈田地区公民館
問い合わせ先／コモンズ蔵王事務
局（佐藤）☎090－8615－9054

対象／手話通訳者を目指し、次
の条件を満たす方。
①手話奉仕員養成講座を修了ま
たは同等の知識および技術を有
し、手話で日常会話ができる方
②県内在住で、講座修了後に登
録試験を受験し、手話通訳者と
して登録し活動できる。
人数／20名（選考試験あり）
日時／5月～令和9年10月の主に
土曜日（2年間83講座）
選考試験日／4月25日（土）
申込／4月20日（月）必着で、
グーグルフォームに必要事項を
入力し送信。または、所定の申
込用紙に記入し、郵送・FAX・E
メールで下記へ。
　詳細は、ホームペー
ジまたは下記連絡先
までご請求ください。
問い合わせ先／宮城県聴覚障害
者情報センター（みみサポみや
ぎ）☎022－393－5501

第1回予備自衛官補（技能公募・一般公募）
採用年齢／
技能　18歳以上で、保有する技能
　　　 に応じ53～55歳未満
一般　18歳以上52歳未満
※技能公募とは語学、建築士、電気
主任技術者等の国家資格免許など
を有する者の採用です。
受付期間／～3月30日（月）
試験日／4月1日（水）～4月19日

（日）※いずれか1日を指定
処遇・教育訓練招集手当／日額8,800円
　受験資格等については自衛隊宮
城地方協力本部のホームページに
てご確認ください。自衛隊に関心
をお持ちの方、お話を聞いてみた
い方は、下記にご連絡ください。
問い合わせ先／自衛隊宮城地方協
力本部大河原地域事務所
☎0224－53－2185

◆野鳥の森ハイキング
初春の野鳥の森を歩きます。（積

雪がある場合は雪上トレッキング
になる場合があります）
日時／3月1日（日）、8日（日）、15日

（日）、20日（金・祝）、22日（日）、29
日（日）10時～12時
対象者／健脚な小学4年生以上の方
参加料／200円（雪上トレッキング
の場合は500円）　
募集人員／20名程度（予約不要）
申込・問い合わせ先／
ことりはうす☎34－1882

ことりはうす情報

聴覚障害者のためのサロン 手話通訳者養成講座受講生募集

自衛官等募集

日時／3月10日（火）13時30分～
15時30分
場所／蔵王町地域福祉センター
内容／「おしゃべりサロン・聞こえ
に関する個別相談・日常生活用具
展示」聞こえない方、聞こえにくい
方、そのご家族、関係者など、どなた
でもご参加いただける「みみサポサ
ロン」です。手話や筆談など、安心で
きるコミュニケーション手段で対応
します。事前申し込みはいりません。
どうぞお気軽にお越しください！
参加費／無料（申込不要）
問い合わせ先／宮城県聴覚障害者
情報センター（みみサポみやぎ）
☎022－393－5501
保健福祉課 ☎33－2003

国税専門官採用試験（大学卒業程度）
仙台国税局では、税務のスペシャリ

ストとして活躍するバイタリティーあ
ふれる国税専門官を募集しています。
受験資格／1.平成8年4月2日か
ら平成17年4月1日生まれの方
2.平成17年4月2日以降生まれで
次に掲げるとおりの方

（1）大学（短大を除く。）を卒業した
方および令和9年3月までに大学
を卒業する見込みの方

（2）人事院が（1）に掲げる方と同
等の資格があると認める方
受付／2月19日（木）～3月23日（月）
申込／受験申込みはインターネット申込
国家公務員試験採用情報NAVI

（https://www.jinji.go.jp/saiyo/saiyo.html）
第1次試験／5月24日（日）
問い合わせ先／仙台国税局人事第
二課試験研修係☎022－263－
1111　内線3236
人事院東北事務局☎022－221－2022

●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●

　岩手県大船渡市の大規模な林野火災を受け、令和8年3月1日から林野火災の予防を目的とした「林野火災注
意報・林野火災警報」が運用開始となります。

林野火災注意報の発令基準
　気象状況のうち『乾燥注意報』と『強風注意報』の両方が発表さ

れた時。

林野火災警報の発令基準
林野火災注意報の発令基準に加え、『暴風警報』や『顕著な少雨』を発

表した時※1または火災予防上・警戒上危険であると認めた場合。

※1　顕著な少雨（平年と比較して降水量が少ない）が確認された場合、気象庁等が臨時の記者会見等によ

り、全国的な少雨に係る注意喚起を行う。

林野火災注意報・警報は1月1日～5月31日※2までの期間に発令します。
※2　令和8年は、3月1日～5月31日が対象期間。令和9年以降は、1月1日～5月31日となります。

「火の使用の制限」とは…
①山林、原野等において火入れをしないこと。
②煙火を消費しないこと。
③屋外において火遊びまたはたき火をしないこと。
④屋外においては、引火性または爆発性の物品その他の可燃物の付近で
喫煙をしないこと。
⑤山林、原野等の場所で、喫煙をしないこと。
⑥残火（たばこの吸殻を含む。）、取灰または火粉を始末すること。

発令された場合の周知について
・林野火災注意報・警報が発令された場合は、組合ホームページ、防災行政無線

消防車両等での巡回等により、周知、広報を行います。

「火の使用の制限」に従わなかった場合

注意報・警報が発令された場合、仙南地域広域行政事務組合火災予防条例第29条の規定に
より「火の使用の制限」が課せられます。

「林野火災注意報・林野火災警報」が運用開始

西部仙南（白石市・蔵王町・七ヶ宿町・川崎町）

火の使用の制限に努めてください。
警報発令前の注意喚起で、罰則はありません。

火の使用の制限が義務となり、罰せられる場合があります。
（消防法により３０万円以下の罰金または勾留）

問い合わせ先／仙南地域広域行政事務組合消防本部　予防課　☎０２２４－５２－１０５０
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蔵王町育英会の令和８年度奨学生を募集します蔵王町育英会の令和８年度奨学生を募集します

蔵王町育英会の奨学金とは！？

●令和8年度奨学生募集要項（奨学金を希望される方は下記をご覧のうえご応募ください）

①蔵王町育英会の奨学金は 無利子 です
　返済期間は卒業の年の翌年から10年以内の年賦償還で、方法は毎月、年１
回、一括など、ご希望に応じて償還することができます。

②新規奨学生への貸与分は 返済額の20％を減免 します
　貸与期間終了（卒業）後に貸与額の20％を減免した金額で借用書を締結し、償還を開始します。
ただし、令和15年度新規奨学生までの10年間の期間限定措置となります。

　町内に居住しており、かつ、保護者が将来蔵王町
に永住する見込みのある方で、向学心があり経済的
に学費の支払いが困難な方（高等学校以上）

　公益財団法人 蔵王町育英会では、向学心のある学生の進学を更に全力で応援するため、奨学金の無利子の貸与
に加えて、償還（返済）額の一部減免（※1）を実施していますので、進学予定の方はぜひご利用ください。

※１ 一部減免についての詳細は、公益財団法人蔵王町育英会奨学金貸与規程をご確認ください。

応募資格
　選考委員会の選考を経て、理事会で決定（5月上
旬予定）します。（応募多数の場合は、ご希望に沿え
ない場合があります。）

奨学生の決定

高校生　　　月額30,000円　合計1,080,000円
短大・専門学校生　月額50,000円　合計1,200,000円
大学生　　　月額50,000円　合計2,400,000円
大学院生　　月額50,000円　合計1,200,000円

貸与額

学校の正規の修業期間
（大学院生は修士課程のうち2年間）

貸与期間

9人（大学生・短大・専門学校生・大学院生6人、高校生3人）

募集人数（予定）

　毎年度4期（5月、8月、11月、2月）に分けて、本人
名義の口座に送金

奨学金の交付

　卒業の年の翌年4月1日から10年以内の年賦償
還（無利子）

償還（返済）方法

　3月3日（火）から27日（金）まで、指定の申込用紙
（願書）に必要書類を添えて下記あてに提出してく
ださい。（用紙は蔵王町ふるさと文化会館内の事務
局で配布しています。または蔵王町ホームページか
らダウンロードしてください。）

問い合わせ先：公益財団法人蔵王町育英会事務局
　　　　　　　☎33－3008（教育総務課）

応募方法

伝言板伝言板
町へ
蔵王ライオンズクラブ 様

乳幼児用遊具

3月11日はみやぎ鎮魂の日
この日は、震災で亡くなられた方々

を追悼し、震災の記憶を風化させるこ
となく後世に伝えていくための特別
な日です。町では、災害用サイレンを
一斉に鳴らしますので、火災等とお間
違いのないようご注意ください。
サイレン吹鳴日時／3月11日（水）
14時46分から1分間
問い合わせ先／総務課 ☎33－2211

善意に感謝します
未来テクノス株式会社 様

株式会社ゆのあ 様

企業版ふるさと納税をいただきました

●●●●●●●●●●●●●●●　　　　　　●●●●●●●●●●●●●●●●●●●

▲詳しくは議会
ホームページ

3月  2日（月）

3月  3日（火）

3月  6日（金）

3月9日（月）～13日（金）

3月13日（金）

3月16日（月）

3月17日（火）

本会議

本会議

本会議

予算特別委員会

本会議（13時15分～）

本会議(一般質問）

本会議(一般質問)

定例会3月会議の予定

 蔵王町議会では、開かれた議会活動を進めるため、会議日
程（案）を速報しています。
　定例会3月会議は、10時（本会議）
から議場で行われます。

〇日程等の変更を行う場合がありま
す。あらかじめご了承ください。

定例会3月会議のご案内定例会3月会議のご案内
～議会を傍聴してみませんか？～～議会を傍聴してみませんか？～

問い合わせ先／議会事務局　☎３３－３００６

3月3月3月

●町内郵便局3局と役場で「申請サポート」を行っています。写真撮影をしま
すので、申請者本人が来庁してください。

●町職員が自宅や事業所に伺う、「出張申請サポート」も行います。詳しくは
お問い合わせください。

●申請から受取までは1か月程度かかりますので、ご留意ください。
問い合わせ先／町民税務課　☎33－3001

マイナンバーカードをはじめて作る方

夜間休日窓口は予約制です。希望日の1開庁日前までにご連絡ください。
予約がない場合は窓口開設しません。
マイナンバーカード関連の手続き
夜間開設日／３月４日、１８日　※いずれも水曜日　17時15分～19時
手続できるもの／マイナンバーカード申請・交付・電子証明書の更新・暗証番号の再設定
必要なもの／①交付通知書（はがき） ②本人確認書類（写真付きなら1点、写真無
しの場合は2点）　③通知カード
予約・問い合わせ先／町民税務課　☎33－3001

町民税務課（マイナンバーカード手続き） 夜間窓口開設日（要予約）

取り扱い業務／各種証明書の発行、転入・転出等の住民異動届、印鑑登録、町
税の納付、マイナンバーカード関連手続き。
※婚姻、出生、死亡などの戸籍届は24時間受け付けています。
問い合わせ先／町民税務課　☎33－3001　☎33－3002

年度末と年度初めの窓口サービスの一環として、下記のとおり窓口業務を
実施します。
　夜間・休日窓口へ来庁される場合、希望日の１開庁日前までの予約をお願
いします。　※予約がない場合は窓口開設しません。

夜間窓口実施予定日
日時／3月27日（金）、30日（月）、31日（火）、4月1日（水）～3日（金）
　　　17時15分～19時

休日窓口実施予定日
日時／3月29日（日）

9時～12時

年度末・年度初め　町民税務課　夜間窓口および休日窓口開設（要予約）

蔵王町育英会の情報は蔵王町ホーム
ページにてご確認ください。

蔵王町育英会 検索
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町営住宅入居者募集
①特定公共賃貸住宅（一般用）：

3戸（2階2戸、3階1戸）

所在地／宮字井戸井沖118 

間取り／3LDK92.19平方㍍

家賃／40,000円～

②特定公共賃貸住宅（単身向）：

3戸（2階2戸、3階1戸）

所在地／宮字井戸井沖118 

間取り／1LDK48.69平方㍍

家賃／27,000円～

③ホープ北山住宅：1戸（1階1戸）

所在地／遠刈田温泉字遠刈田北山21-70

間取り／3ＤＫ 77.9平方㍍

家賃／21,100円～

④新篭山住宅：１戸（１階１戸）

所在地／遠刈田温泉字遠刈田北山18

間取り／3ＤＫ 73.1平方㍍（風呂釜浴槽持込）

家賃／16,600円～

入居基準／

①同居親族があり、世帯の合計月所得

　が158,000円以上487,000円以下

②世帯の合計月所得が158,000円

　以上487,000円以下

③、④同居親族があり、世帯の合計月所得が

158,000円以下（特例あり）

募集期間／3月2日（月）～13日（金）

申し込み・問い合わせ先／

建設課　☎33－2214

子育ての援助が可能な方協力会員を募集しています
条件／蔵王町にお住まいの方で、子育て経験者など子育ての援助が可能な方。
サポート内容／依頼会員が冠婚葬祭、通院、外出などの際、協力会員の自宅または、子育て支援センター・児童館
　　　　　　　（開館日の利用時間内）で、一時的に子どもを預かります。
協力をお願いしたい時間／8時から18時までの間で、依頼会員が希望する時間
預かり料金／子ども一人あたり　平日1時間 500円、土日祝日・年末年始 1時間600円
申込方法／子育て支援課にお申し込みください。申し込みの際に、詳しいサポート内容や活動の流れ等をご説明します。

〈子どもを預かってほしい方〉
サポート事業の利用には、会員登録が必要です。詳細については、子育て支援課にお問い合わせください。

子育てを 地域みんなで 助け合い

ざおう子育てサポート事業
子育てを 地域みんなで 助け合い

ざおう子育てサポート事業
子育てを 地域みんなで 助け合い

ざおう子育てサポート事業

申し込み・問い合わせ先／子育て支援課　☎33‐2122

せん  り

子どもを預かってほしい方

依頼会員
子育ての援助が可能な方

協力会員

遠刈田中学校　遠藤 千璃 さん

お詫びと訂正

交通安全活動が表彰されました

防火防災に関する作文コンクール
優秀賞おめでとうございます

２月初旬に町から配布を行った「ざお
う情報アプリ」のチラシ内に掲載してお
りましたAndroid版の二次元コードに誤
りがあったため、ダウンロードページに
遷移しない事象が発生しておりました。
　ご不便をおかけした皆様に深くお
詫び申し上げます。
　なお、正しい二次元コードは表紙に
掲載しております。
問い合わせ先／総務課☎３３－２２１１

　全日本消防人共済会主催の「防
火防災に関する」作文コンクール
で優秀賞に選ばれました。

B型肝炎訴訟　無料電話相談
　幼少時の集団予防接種によりB
型肝炎に感染したと認められる患
者に対し、病態に応じて50万円～
3600万円の給付金等が支払われ
る制度です。
　ただし、給付を受けるには、国を
相手に訴訟をして、証拠に基づき
救済要件に該当することを確認し
たうえで国と和解等をする必要が
あります。
日時／3月28日（土）10時～18時
内容／B型肝炎被害対策東北弁護
団が、B型肝炎訴訟について、弁護
士による無料電話相談を行いま
す。（通話料は発生します）
対象／B型肝炎患者またはそのご
家族（患者が亡くなっている場合
は、その相続人）
電話相談番号（予約不要）
☎022－265－0151
☎022－265－0152
電話相談についての問い合わせ先
／B型肝炎被害対策東北弁護団事
務局（小野寺友宏法律事務所内）
☎0120－76－0152

地方創生ビジネスコンテストin蔵王
　地域課題の解決や新たな事業
創出など、蔵王エリアをはじめとす
る地方に眠る可能性を掘り起こす
ことを目的としています。

地域の未来へ向けた斬新なアイ
デアや、若い挑戦者たちの熱い想い
に触れられる貴重な機会です。地域
を元気にする新たな挑戦に、ぜひ
会場で立ち会ってみてください。
日時／3月18日（水）10時～13時
場所／ふるさと文化会館
内容／・参加学生によ
るプレゼンテーション
・審査、表彰
観覧／無料（二次元コードから事前申込制）
問い合わせ先／㈱遊然 info@yuu-zen.co.jp

白石地区交通安全協会 さん

　1月14日に開催された「第66回
交通安全国民運動中央大会本会
議」にて優良交通安全協会として
表彰を受けました。

対　象　者／50歳以上の偶数年齢（令和9年3月31日時点）
自己負担金／5,000円　　　　　　日　程／5月下旬～6月上旬頃（予定）
会　　　場／宮城県対がん協会検診センター（バス送迎あり）
申 込 方 法／対象年齢の方で胃がん検診を申し込んだ方には、意向確認書を送付します。胃内視鏡検査

を希望される場合は、下記問い合わせ先まで意向確認書の提出をお願いいたします。

　胃がんは、50歳頃から罹患する人が多く、「がん」による死亡原因の上位に位置する「がん」ですが、早期
に見つければ、約90％が治ると言われています。この機会に胃がん検診を受けましょう。

3月中旬頃に受診票と胃内視鏡検査意向確認書を発送します。受診希望の方で、申し込みされていない方は、
下記問い合わせ先までご連絡をお願いします。

次の項目に該当する方はバリウムによる胃がん検診を受けることができません。医療機関に相談し、他の方
法で胃がん検診を受けてください。
・過去の検診で発疹等のアレルギー症状がでたことがある方
・妊娠中、または妊娠の可能性がある方（授乳中の方は可能です）
・肺の病気で、手術によりどちらか片方の肺がない方、または常時酸素吸入をしている方
・腎不全にて現在透析中で水分制限を受けている方
・植え込み型除細動器（ＩＣＤ）を装着されている方
・身長195cm以上、または体重135kg以上の方は撮影装置の問題から検査不可

対　象　者／40歳以上（令和9年3月31日時点）
自己負担金／40歳～69歳　2,000円・70歳以上　　500円
・46歳、51歳、56歳、61歳、66歳はワンコイン検診として500円で受けられます。
・生活保護世帯の方は本人の申し出により無料となります。
・対象地区はありますが、都合の良い日程で受診していただいて構いません。

ご注意ください！
　・胃部X線造影検査と胃内視鏡検査を両方受けることはできません。
　・胃内視鏡検査を受けた翌年度は、町の胃がん検診を受けることができません。胃内視鏡検査は2年に
　　1度が対象です。気になる症状がある際は、ご自身で近隣の医療機関に受診してください。
　・その他詳細については、対象者に通知しますのでそちらをご確認ください。

※検診車が１台の予定です。時間に余裕をもって受診してください。

町で受けられる胃がん検診は、①胃部Ⅹ線造影検査と②胃内視鏡検査の2種類があります。

胃がん検診のお知らせ

① 胃部Ⅹ線造影検査

② 胃内視鏡検査

問い合わせ先／保健福祉課　☎３３－２００３

月 日 受付時間 対象地区 会  場

4月3日（金）

7時30分
～

9時30分

平沢、新町、山ノ入、小村崎 平沢地区公民館

4月4日（土） 曲竹南、曲竹北、矢附、塩沢
ざおうヘルスプラザ

4月5日（日） 全地区

4月6日（月） 宮、沢内、宮司
沢内地区公民館

4月7日（火）※ 向山

4月8日（水） 遠刈田、北山、小妻坂
遠刈田地区公民館

4月9日（木）※ 七日原

4月10日（金） 永野、永野西、円田入
ざおうヘルスプラザ

4月11日（土） 円田表、円田中、北境、東根

6月26日（金） 7時30分
～

9時30分
全地区 ざおうヘルスプラザ

6月27日（土）

●❷　広報ざおう　2026.3

年金は、加入している方の職業などによって３つの種別に分かれてお
り、就職や退職などによって種別が変わるときには、その都度届出が必
要になります。

春は就職・転職・進学など異動の多い時期で、つい届出を忘れがちで
す。お早めの届出をお願いします。

国民年金の加入種別
●第１号被保険者：自営業、農業従事者、学生など
●第２号被保険者：厚生年金保険（共済組合）に加入している会社員など
●第３号被保険者：第２号被保険者に扶養されている配偶者

国民年金保険料の納め忘れはありませんか？
保険料は月額17,510円です（令和７年４月～令和８年３月）。保険料
は納付期限までに納めましょう。保険料の納付期限は翌月の末日（月末
が土・日・祝日の場合はその翌営業日）です。

国民年金保険料のご案内を民間委託しています
　日本年金機構では、「公共サービス改革法」に基づき、電話・文書に
よる納付のご案内や免除等の申請手続きのご案内を次の民間事業者へ委
託しています。

【アイヴィジット・東洋紙業共同企業体】
※民間事業者は、銀行口座を指定してＡＴＭの操作により振込をお願い
することはありません。
問い合わせ先／ 町民税務課☎33－3001
　　　　　　　 大河原年金事務所☎0224－51－3111

国民年金だより  ～国民年金の届出を忘れずに！～

●広報ざおう　2026.3 �

●3月の納税等
　納期限は3月25日（水）まで

後期高齢者医療保険料　　９期
上下水道料　　　　　　３月分

●町のようす －1月末現在－

人口と世帯数　（　）内は前月比較

　人　口　10,683人（－15）
　　男　　 5,265人（－16）
　　女　　 5,418人（＋  1）
　世帯数　 4,658戸（＋  3）

火　災 1月の件数（　）内は1月からの累計

　建　　物　　　　  0件（    0）
　林野ほか　　　　  1件（    1）
　救急車出動回数　57件（  57）

交通事故 1月の件数（　）内は1月からの累計

　死亡事故　　　　  0件（    0）
　人身事故　　　　  1件（    1）
　物損事故　　　　26件（  26）
　飲酒運転検挙数　  0件（    0）

問い合わせ先／建設課　☎３３－２２１４

１景観計画区域

２届け出が必要な行為（届出対象行為）

３届出手続きの流れ

蔵王町景観計画に関する住民説明会のお知らせ

景観形成区域における各地区の名称
地区番号 地区名 地区の概要

① 一般地区 景観形成重点地区以外の景観計画区域

景観形成重点地区（※）

②
遠刈田地区 本計画における「遠刈田地区」は、

温泉街およびその周囲の一体的な市
街地を形成しているエリアとします。

　温泉街にぎわい地区
　暮らし保全地区

変更前 こんなとき（変更事由の例） 変更後 届出場所

第１号
被保険者

・就職して、厚生年金や共済組合に加入
したとき

第２号
被保険者 勤務先

・結婚して厚生年金などに加入している
配偶者に扶養されるようになったとき

・配偶者が就職して厚生年金などに加入
し、扶養されるようになったとき

第３号
被保険者

配偶者
の勤務先

第２号
被保険者

・会社を退職して、自営業者や無職に
なったとき

第１号
被保険者

町民税務課
または

年金事務所

・会社を退職してすぐに（１日の間もな
く）別の会社に就職し、厚生年金など
に加入したとき

第２号
被保険者 勤務先

・会社を退職して、厚生年金などに加入
している配偶者に扶養されるように
なったとき

第３号
被保険者

配偶者
の勤務先

第３号
被保険者

・配偶者が会社を退職したとき
・収入が増えて扶養からはずれたとき
・配偶者が65歳になり第2号被保険者

でなくなったとき

第１号
被保険者

町民税務課
または

年金事務所

・就職して、厚生年金などに加入したと
き

第２号
被保険者 勤務先

●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●蔵王町の景観計画区域が
　　　　　　　　　町全域に拡大します！
蔵王町の景観計画区域が
　　　　　　　　　町全域に拡大します！
　蔵王町では、令和3年7月から景観計画が運用されており、現在は町内の一部地域が景観計画区域となっていま
す。これからは町全域の良好な景観形成を目指していくため、景観計画区域を蔵王町全体に拡大した「蔵王町景
観計画」を策定しました。この計画では、景観に影響を及ぼすと考えられる一定規模以上の行為に対して、町へ
届出を義務づけ、その届出内容の審査により、景観の保全・形成を図ります。

　町全域を景観計画区域として指定します。その
中で、よりきめ細やかに景観形成を図り、地区の
景観資源や個性を生かした景観形成に取り組んで
いく地区を景観形成重点地区として指定し、景観
の保全と新たな景観の創出を目指していきます。

　届出が必要な行為と規模については、一般地区と景観形成重点地区（温泉街に
ぎわい地区、暮らし保全地区）によって異なっているため、届出の必要について
は下記問い合わせ先へ事前にご相談ください。

　届出は、行為着手日の30日前までに事前相談や届出を行う必要があります。
　届出後に内容を審査し、行為の適合が認められた後に行為着手が可能となります。

●遠刈田地区（景観形成重点地区）
　古くから信仰登山である蔵王参詣の宿場町とし
て栄え、現在も蔵王山麓の玄関口として観光拠点
となっている遠刈田地区を景観形成重点地区に指
定します。
　遠刈田温泉としてのまとまりある市街地を形成
している地区を中心に、歴史ある温泉街としての
風情と蔵王観光の拠点にふさわしいにぎわい、松
川などの自然、ゆとりある住宅地などが調和した
景観形成を目指します。

（※）景観形成重点地区は、よりきめ細やかに景観形
成を図り、景観の保全とともに新たな景観の創出を
目指していく地区です。

届出の詳細や景観形
成基準はこちらから

蔵王町景観計画について住民説明会を開催します。計画内容について詳しい説明を聞きたい方や質問があ
る方など、ぜひご参加ください。また、町民の方に限らず蔵王町で事業を行う事業者様についても参加可能です。
日　時／3月12日（木）18時30分～20時
場　所／ふるさと文化会館　第1・第2研修室

令和８年４月１日から開始

凡例

凡例

遠刈田地区

高速道路
国道
県道
広域農道

景観計画区域

景観形成重点地区
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ずっと　愛にあふれる　オンリーワンなまち・ざおう

●配布先／町内の全戸および公共施設への備え付けなど

●掲載枠／１枠（縦45㎜×横88㎜）
　　　　　※隣り合う枠と合わせて2枠でも掲載できます。

●広告料／1枠あたり月額10,000円
　　　　　（連続掲載割引あり。）

●申込・問い合わせ先／総務課　☎３３－２２１１

広報ざおうに広告を掲載しませんか？広報ざおうに広告を掲載しませんか？広報ざおうに広告を掲載しませんか？

円田小学校6年　佐藤　鳳和さん

今月のゴミダイエット標語
円田小学校6年　佐藤　鳳和さん

「分別しよう　地球のために　未来のために」「分別しよう　地球のために　未来のために」

町内小・中学校
クラスだより
第253回

遠刈田中学校1年生

　蔵王町のみなさん、こんにちは！
　遠刈田中学校1年1組は、男子9名、女子9名、計18名の
元気でにぎやかな学級です。私たちは毎日、笑顔あふれ
る学校生活を送っています。
　この1年間、私たちはたくさんのことに挑戦してきま
した。特に心に残っているのは「遠中祭」です。学年で取
り組んだダンス発表では、全員の息を合わせるために何
度も練習を重ねてきました。難しいステップも、仲間どう
しでアドバイスし合うことで乗り越えることができまし
た。本番で踊りきったときの大きな達成感と、先輩方に
支えられながらクラスが一つになった感動は、今でも忘
れません。

　また、1月のスキー教室では、天候に恵まれ、蔵王の美
しい自然を肌で感じることができました。地元の自然の
素晴らしさや仲間の大切さを再発見できた、最高に楽し
い1日になりました。
　私たちは、もうすぐ2年生になります。この1年間で成
長したことを生かして、後輩のお手本となれるよう、1
人1人が志を高く持って歩んでいきたいです。これから
も温かく見守ってください！

�　広報ざおう　2026.3

ふ　 わ

　災害時の避難情報や気象警報、野生
動物の出没情報等、住民の皆様の生活
安全に関わる情報をはじめ、町からの
行事やお知らせ、観光・イベント情報
等、必要な情報を最速のタ
イミングでキャッチしてい
ただくことができます。
問い合わせ先／
総務課　☎33－2211

面倒な分別いりません！何でも片付けます！

TEL0224－26－9958
蔵王町宮字館山5－1
ホームページはこちら

▼

LINEでご相談・お見積もり

ＬＩＮＥ＠
はじめました

株式会社クリーンアップ渋屋
空き家整理・生前整理・遺品整理・粗大ごみ
伐採・草刈り・蜂駆除・古物買い取り

町からの情報をアプリ・メール・SNSでお届けします！

ざおう情報アプリのダウンロードざおう情報アプリのダウンロード

Androidの方
はこちら

iPhoneの方
はこちら

各種SNSの友達追加・フォロー各種SNSの友達追加・フォロー

町公式LINE 町公式
Facebook

町公式X

メールでの情報配信メールでの情報配信

スマホの方
はこちら

ガラケーの方
はこちら

ダウンロードや登録、友達追加は２次元コードから

どんな情報が配信されるの？
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